
orona hält uns seit 
fast zwei Jahren in 
Atem – sogar 
dann, wenn wir mit 
ganz anderen 

Erkrankungen zu kämpfen 
haben: Einerseits sind die 
Behandlungsmöglichkeiten oft 
eingeschränkt. Andererseits 
zögern viele Patienten, eine 
Klinik oder Praxis aufzusuchen, 
weil sie Angst vor einer An-
steckung haben. "Das kann 
fatale Folgen haben – gerade 
bei Tumor- oder Herzerkran-
kungen", warnt Prof. Christian 
Stief, Chefurologe des LMU 
Klinikums und Gesundheits-
berater von Münchner Merkur 
und tz. "Bitte vertrauen Sie 

Ihren Ärzten, sie haben ein 
hohes Interesse daran, alles 
dafür zu tun, ihre Patienten und 
auch sich selbst zu schützen.“ 
In unserer neuen Gesund-
heitsserie bieten 113 Spezia-
listen ihre Hilfe an. Unsere 
Leser können 565 Beratungs-
termine ergattern – egal, wie 
sie versichert sind. Lesen Sie 
heute Teil 1 unserer Experten-
Liste.� Andreas Beez
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Wir Checken Sie durch: Neue GesundheitsSerie der       – 113 Experten

C Termine bei
Chefärzten &
Spezialisten

• Zugegeben: Es ist nie 
schön, krank zu sein, 

aber immerhin haben Pati-
enten in der Medizin-Hoch-
burg München und Region 
gleich doppelt Grund, zu-
versichtlich zu sein: Zum 
einen gibt’s in der Isar-Me
tropole und im Umland ein 
vergleichsweise dichtes 
Netz an erstklassigen nie-
dergelassenen Fachärzten. 
Zum anderen arbeiten in 
verschiedenen Kliniken 
hochspezialisierte Medizi-
ner für nahezu jede Erkran-
kung. Münchens Top-Ärzte 
haben teilweise Weltruf – 
und sind mit der neuesten 
Diagnose- und Therapie-
technik ausgerüstet. 

"Wir Patienten können 
froh sein, in einer medizi-
nisch so gut aufgestellten 
Stadt zu leben. München 
muss sich vor Berlin und 
der Charité nicht verste-
cken", sagt München-Kli-
nik-Chef Dr. Axel Fischer 
stellvertretend für seine 
Kollegen. "Jeder sollte die 
Chance nutzen, das große 
Fachwissen der Mediziner 
in einer der sehr gut ausge-
rüsteten Kliniken und Pra-
xen zu nutzen."

Zur Wahrheit gehört al-
lerdings auch, dass viele 
Patienten folgende prakti-
sche Erfahrung machen: 
Oft ist es gar nicht so ein-

fach, einen der begehrten 
Termine bei Münchens 
Top-Ärzten zu ergattern.

Die große Nachfrage 
spricht für eine hohe Ver-
sorgungsqualität. „Unser 
Gesundheitssystem mit 
einer engen Verzahnung 
aus niedergelassenen 
Fachärzten und Spezialis-
ten in Kliniken hat sich 
über Jahrzehnte bewährt. 
Es existiert in vielen Fäl-
len auch eine gute fach-
übergreifende Zusam-
menarbeit. Gerade am 
Standort München bietet 
dieses medizinische Mitei-
nander für die Patienten 
große Chancen“, betont 
Prof. Christian Stief vom 
LMU Klinikum.

Patienten müssen auch 
keine Scheu davor haben, 
sich eine zweite Meinung 
einzuholen. „Wir weisen 
unsere Patienten explizit 
auf diese Möglichkeit hin“, 

sagt beispielsweise Prof. 
Dr. Rüdiger von Eisen-
hart-Rothe, Cheforthopä-
de des Uniklinikums 
rechts der Isar. „Außer-
dem kommt der Austausch 
von Spezialisten unterein-
ander dem Patienten zu-
gute. So garantieren etwa 
die Diskussionen in unse-
ren wöchentlichen Tumor-
konferenzen, dass der Pa-
tient die bestmögliche 
Behandlung erhält.“

Ein zusätzlicher Rat 
von einem Top-Arzt kann 
also nichts schaden – und 
so sichern Sie sich mithilfe 
Ihrer Zeitung einen Ter-
min: Auf dieser Doppel-
seite und in der Mon- 
tagsausgabe stellen wir 
116 Spezialisten vor. Jeder 
bietet fünf Beratungster-
mine für unsere Leser an. 
Ab Dienstag erfahren Sie, 
wie Sie einen dieser Ter-
mine ergattern können.
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Die Bedeutung der Symbole

Experten in alphabetischer Reihenfolge

Die Symbole sind Beispiele für einen Fachbe-
reich, sehr oft behandeln die Experten aber auch 

andere Organe bzw. Körperteile.

 Privatdozentin
 Dr. Andrea Achtnich

Oberärztin in der
Sportorthopädie des Uni-
klinikums rechts der Isar

 Professor Dr.
 Hans-Joachim Andreß

Chefarzt und Leiter des
Endoprothetikzentrums im 
Helios Klinikum Perlach

 Professor Dr.
 David Anz 

Gastroentereologe,  
Notarzt und Oberarzt im 
LMU Klinikum Innenstadt

 Privatdozent Dr. 
 Atiqullah Aziz 

Chefarzt der Klinik für
Urologie in der München 
Klinik Bogenhausen

 Professor Dr. 
 Franz Bader 

Direktor der Klinik für
Chirurgie im Isarklinikum
München

 Professor Dr.
 Ricarda M. Bauer 

Urologin und Leiterin der
Inkontinenzsprechstunde
im LMU Klinikum

 Professor Dr.
 Claus Belka 

Direktor der Klinik für
Strahlentherapie im 
LMU Klinikum

 Professor Dr. 
 Dirk Becker 

Internist und Gastroente-
reologe in der Helios 
Klinik München Perlach

 Professor Dr.
 Peter Biberthaler 

Direktor der Klinik für
Unfallchirurgie im Uni-
klinikum rechts der Isar

 Professor Dr. 
 Jürgen Behr 

Lungen-Experte und
Klinikdirektor im
LMU Klinikum

 Professor Dr.
 Tilo Biedermann

Direktor der Hautklinik
am Biederstein der
TU München

 Professor Dr. 
 Viktoria Bogner-Flatz 

Notärztin, Unfallchirurgin
und Chefärztin in der
Kreisklinik Ebersberg

 PD Dr. Brigitte
 Buchwald-Lancaster

Chefärztin für Akutgeria-
trie in der München Klinik
Neuperlach

 Professor Dr. 
 Stephanie Combs 

Direktorin der Klinik für
Strahlentherapie im Uni-
klinikum rechts der Isar

 Professor Dr.
 Martin Canis 

Direktor der
Hals-Nasen-Ohren-Klinik
im LMU Klinikum

 Dr. Claus J.
 Deglmann 

Spezialist für
Handchirurgie in der 
Praxis MünchenHand

 Professor Dr. 
 Clemens Cohen

Chefarzt für Nieren- und
Hochdruckerkrankungen,
München Klinik Harlaching

 Dr. Milan
 Dinic 

Internist, Kardiologe und
Sportmediziner in der 
Praxis Dr. Dinic

Münchner Spezialis-
ten werben um 
Vertrauen.

Teil

1 versichert sind! 
 …egal, wie Sie 



 Dr. Christian 
 Fulghum 

Chefarzt in der Klinik für
Gelenkersatz (EndoGap)
Garmisch-Partenkirchen

aus Der Medizin-Hochburg München & Region beraten unsere Leser
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113 Top-Experten 
für Ihre Gesundheit: 
Der zweite Teil des 
Ärzte-Teams aus 

München und der 
Region in alphabeti-
scher Reihenfolge.

 am Montag 
 Lesen Sie 

 Professor Dr. 
 Andreas Imhoff 

Direktor der Abteilung für
Sportorthopädie im Uni-
klinikum rechts der Isar

 Dr. Björn 
 Johnson 

Notarzt und Chefarzt für 
Akutgeriatrie in der Helios
Amper Klinik Indersdorf

 Professor Dr. 
 Stephan Kellnar 

Chefarzt der Klinik für
Kinderchirurgie in der
Kinderklinik Dritter Orden

 Professor Dr. 
 Martin Jung 

Hand- und Fußspezialist
in der OCM-Klinik in
München-Sendling

 Professor Dr. Dr.
 Armin Keshmiri 

Gelenkersatz-Spezialist
im MVZ im Helios
am Olympiapark

 Dr. Sabine 
 Keim 

Chefärztin für Gynäkolo-
gie und Geburtshilfe im
Helios Klinikum M.-West

 Professor Dr. 
 Marion Kiechle 

Ex-Wissenschaftsministerin
u. Chefin der Frauenklinik 
im Uniklinikum r. d. Isar

 Professor Dr. 
 Dirk Hempel 

Chefarzt für Hämato-
Onkologie im Helios-
Amper-Klinikum Dachau

 Dr. Michael
 Hille 

Chefarzt für Venenerkran-
kungen in der Artemed 
Fachklinik München

 Professor Dr. 
 Boris Holzapfel 

Gelenkersatz-Spezialist u.
Direktor der Klinik für Or-
thopädie im LMU-Klinikum

 Dr. Dominik
 Hinzmann 

Oberarzt in der Klinik für 
Anästhesiologie am Uni-  
klinikum rechts der Idar

 Dr. Matthias 
 Hoppert 

Gelenkersatz-Spezialist u.
Direktor der Klinik für Or-
thopädie im Isarklinikum

 Professor Dr.
 Ellen Hoffmann 

Chefärztin der Klinik
für Kardiologie in der
München Klinik Bogenh.

 Professor Dr. 
 Robert Hube 

Gelenkersatz-Spezialist
in der OCM-Klinik in
München-Sendling

 Professor Dr. 
 Peter Habermeyer 

Gelenkersatz-Spezialist im
Deutschen Zentrum für
Schulterprothetik

 Dr. Zainalabdin 
 Hadi

Neurochirurg im
Wirbelsäulenzentrum
Dr. Schneiderhan

 Professor Dr. 
 Martin Halle 

Direktor des Zentrums für
präventive Sportmedizin 
und Sportkardiologie

 Professor Dr. 
 Hjalmar Hagedorn 

Chefarzt für HNO-Heil-
kunde am Helios Amper-
Klinikum Dachau

 Professor Dr.
 Nadia Harbeck 

Leiterin des
Brustzentrums im
LMU Klinikum

 Professor Dr.
 Christian Hagl 

Direktor der Klinik für
Herzchirurgie im
LMU Klinikum

 Dr. Armin
 Helmbrecht 

Neurochirurg im
Apex-Spine-Center
am Olympiapark

 Professor Dr. 
 Tobias Feuchtinger 

Leiter der Onkologie in
der Haunerschen
Kinderklinik der LMU

 Dr. Martin
 Fuchs 

Chefarzt der Klinik für
Gastroentereologie in der
München Klinik Bogenh.

 Professor Dr.
 Riccardo Giunta 

Direktor der Abteilung für
Hand- und Plastische 
Chirurgie im LMU Klinikum

 Dr. Reza
 Ghotbi 

Chefarzt der Klinik für
Gefäßchirurgie im Helios
Klinikum München West

 Professor Dr. 
 Hanns-Henning Eckstein 

Direktor der Klinik für
Gefäßchirurgie im Uni-
klinikum rechts der Isar

 Dr. Florian 
 Dreyer 

Chefarzt für Fuß- und
Sprunggelenkchirurgie im
Artemed Klinikum M-Süd

 Professor Dr.
 Heinrich Fürst 

Sektionsleiter Schilddrüse
und Nebenschilddrüse
im Isarklinikum

 Professor Dr.
 Jürgen E. Gschwend 

Direktor der Urologischen
Klinik im Uniklinikum
rechts der Isar

 Professor Dr. 
 Walter Eichinger 

Chefarzt der Klinik für
Herzchirurgie in der
München Klinik Bogenh.

 Dr. Stefan 
 Duve 

Hautarzt und Gründer des
Haut- und Laserzentrums
an der Oper

 Dr. Caroline
 Kim 

Plastische Chirurgin und
Expertin für Brust-OPs
in der Praxis Dr. Kim

 Privatdozentin Dr.
 Mia Kim

Chefärztin der Klinik für
Chirurgie in der München 
Klinik Harlaching

 Dr. Manuel
 Köhne 

Arzt des deutschen Ski-
Teams und Knie-Spezialist
in der OCM-Klinik in M.

 Professor Dr. 
 Volker Klauss

Herz-Spezialist in der
Praxis Kardiologie 
Innenstadt in München

 Professor Dr. 
 Daniel Kook 

Augen-Spezialist in der
Praxis Prof. Kook und
Partner in Gräfelfing

 Professor Dr.
 Axel Kleespieß 

Chefarzt für Chirurgie in
den Helios-Kliniken
Dachau und Perlach

Im persönlichen 
Gespräch helfen 
Spezialisten weiter
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