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Sehr geehrte Eltern,

bei Ihrem Kind ist eine Operation in unserem Ambulanten Operationszentrum geplant. Vor dem eigentlichen
Operationstermin wurde die Art des operativen Eingriffes und die dazu erforderliche Anasthesie mit Ihnen

besprochen. Vorstand
Wir bitten Sie im Rahmen der Operation folgendes zu beachten: Arztlicher Direktor:

. Prof. Dr. med. Markus M. Lerch
Vor der Operation: (Vorsitz)

Da Sie von uns im Vorfeld der Operation Ihren personlichen Aufnahmetermin mit

genauer Uhrzeit erhalten, bitten wir Sie am Vortag telefonisch erreichbar zu sein.

Am Tag der Operation muss lhr Kind fieberfrei sein, es sollte keinen gelblich-eitrigen

Schnupfen, keinen Husten und keinen Durchfall haben. In den letzten 2 Wochen Pflegedirektor (komm.):

vor der Operation sollten keine Impfungen durchgefiihrt worden sein. Ebenso sollte  Alfred Holderied

lhr Kind in den 7 Tagen vor der Operation kein Aspirin (Acetylsalizylsédure) einge- o )

nommen haben. Grundsatzlich tiberpriift jedoch der Anédsthesist am Operationstag \F/,emeterder Medizinischen Fakultat
) . . ; ) ) o X . . A rof. Dr. med. Thomas Gudermann

die Narkosefahigkeit. Bitte beachten Sie die Nuchternheitsregeln fir Kinder vor einer  (peyan)

Operation:

Kaufmannischer Direktor:
Markus Zendler

Institutionskennzeichen:

Klein- und Schulkinder 260914 050

(Zeitintervall von der letzten Nahrungsaufnahme bis zur Narkoseeinleitung):
Umsatzsteuer-ID:

. DE813536017
e feste Nahrung, Bonbons, Kaugummi: 6 Stunden
e Klare Fliissigkeit (Wasser, Tee): 2 Stunden Das Klinikum der Universitéit
Minchen ist eine Anstalt des
Séuglinge Offentlichen Rechts

(Zeitintervall von der letzten Nahrungsaufnahme bis zur Narkoseeinleitung):

e Feste Nahrung: 6 Stunden
e Milch: 4 Stunden
e Klare Flissigkeit: 2 Stunden

Am Operationstag:
Bitte kommmen Sie am Operationstag direkt zur Anmeldung des Ambulanten Operationszentrums.
Folgende Unterlagen werden von uns benotigt:

e Versichertenkarte
e |hre Telefonnummer

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.
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Ihr Kind und Sie werden im Aufwachraum aufgenommen. Der Anasthesist wird mit lhnen im Anschluss ein
kurzes Gesprach fihren und Ihr Kind untersuchen.

Wir empfehlen leichte Kost flr den Zeitraum nach der Operation mitzunehmen. Ebenso kann das Lieblings-
kuscheltier oder ein Buch zum Zeitvertreib hilfreich sein.

Versuchen Sie Ihr Kind darauf vorzubereiten, dass es einen intravenodsen Zugang fur Narkosemittel oder eine
Inhalationsnarkose Uber eine Beatmungsmaske erhalt. Wenn Sie mochten, konnen Sie Ihr Kind zur Narkose-
einleitung begleiten. Wenn Ihr Kind eingeschlafen ist, bitten wir Sie in den Aufwachraum zuriickzukehren.

Nach der Operation:

Die Aufwachphase bei Kindern kann unterschiedlich lang dauern. Sobald Ihr Kind aus der Narkose erwacht ist,
wird es zu Ihnen in den Aufwachraum gebracht. Hier erfolgt die Uberwachung der Aufwach- und Erholungs-
phase. Der intravendse Zugang bleibt bis zur Entlassung erhalten, um ggf. notwendige Medikamente zu ver-
abreichen.

Nach dem Abschlussgesprach mit dem Anéasthesisten und dem Operateur dirfen Sie mit Ihrem Kind das
Krankenhaus verlassen.

Als Betreuungsperson lhres Kindes diirfen Sie auf der Heimfahrt nicht selbst das Fahrzeug lenken.
Operierte Gliedmalen sollten gestitzt und hochgelagert werden, dies beugt einer ibermafiigen Schwellung vor.
Sollte ein Verband zu eng sein und Ihrem Kind starke Schmerzen verursachen, bitten wir Sie umgehend ggf. auch

mit der Notaufnahme des LMU Klinikums am Campus GroRhadern Kontakt aufzunehmen.

Bei Rickfragen steht Ihnen das Ambulante Operationszentrum am Campus GroRhadern bis 17:00 Uhr unter der
Telefonnummer 089 4400-44500 zur Verfiigung.

Im Abschlussgesprach erhalten Sie die Information, wie Sie direkt mit Ihrer operativen Fachdisziplin Kontakt
aufnehmen konnen.

In Notfallen und dringenden Fallen ist eine Wiedervorstellung in der Notaufnahme unseres Universitatsklinikums
am Campus Grollhadern jederzeit moglich (Telefon 089 4400-44800).

Bei akuten Notféllen (Atemnot, Bewusstlosigkeit) wenden Sie sich bitte umgehend an die Rettungsleitstelle
(Telefon 112).



