KLINIKUM

I—M u DER UNIVERSITAT MUNCHEN

CAMPUS GROSSHADERN
CAMPUS INNENSTADT

OSTEOLOGISCHES SCHWERPUNKTZENTRUM (DVO)

PATIENTENTAG DES
OSTEOLOGISCHEN SCHWERPUNKTZENTRUMS

VERANSTALTUNGSORT

Klinikum der Universitat Miinchen
Campus GroBhadern
MarchioninistraRe 15

81377 Miunchen

Horsaal 8 und Foyer 2a/2b

Entbindung &

Mit freundlicher Unterstiitzung von

AMGEN 22,

14. NOVEMBER 2015

PROGRAMM
Uhrzeit Thema

10.00 Vorstellung des Osteologischen Schwerpunktzentrums
Schmidmaier

10.10 Vorstellung der Osteoporose-Selbsthilfegruppen
Herbst, n.n.

10.30 Empfehlungen aus der Physikalischen Medizin -
gute Effekte mit Bewegung \Winkelmann

10.45 Vorstellung Tagesklinik GroBhadern
n.n. Vertretung von Frau Hilpert

11.00 Vorstellung der aktuellen DVO Leitlinie Osteoporose
mit Empfehlungen Schmidmaier, Stumpf

11.30 Ernahrung fiir Osteoporose-Betroffene Scharla
12.00 Mittagspause

12.45 2 x 15 Minuten Bewegung im Foyer
mit unserem Physiotherapeuten-Team INN
Koordinationstraining und leichtes Kraft-Ausdauer-Training
Kolb / Grupp

13.30 Osteo-/Sarkopenie Drey
14.00 Résumé / Verabschiedung

Referenten

PD Dr. M. Drey, Akutgeriatrie, Medizinische Klinik und Poliklinik IV,
Klinikum der Universitat Minchen

Osteoporose Selbsthilfegruppe Miinchen Sud, Frau Kathrin Herbst,
Wiirmseestralse 46, 81476 Miinchen

Frau K. Hilpert, Klinik und Poliklinik ftr Orthopadie, Physikalische
Medizin und Rehabilitation, Klinikum der Universitat Minchen

Frau N. Kolb / Frau S. Grupp, Physiotherapie, Klinikum der Universitat
Mtinchen, Campus Innenstadt

PD Dr. S. Scharla, Internist, Salinenstr. 8, 83435 Bad Reichenhall

Prof. R. Schmidmaier, Medizinische Klinik und Poliklinik 1V,
Klinikum der Universitat Minchen

Dr. U. Stumpf, Klinik fir Allgemeine, Unfall-, Hand- und
Plastische Chirurgie, Klinikum der Universitat Minchen

Dr. A. Winkelmann, Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie, Physikalische
Medizin und Rehabilitation, Klinikum der Universitat Minchen

OST/N\K

Veranstalter: 0STE0LOGIE AKADEMIE
OSTAK Osteologie Akademie GmbH | Hellweg 92-94 | 45276 Essen | www.ostak.de



Klinik fir Allgemeine, Unfall-,
Hand- und Plastische Chirurgie

Frauenklinik

Klinik und Poliklinik fiir Mund-, Kiefer-

und Gesichtschirurgie

Medizinische Klinik Il

Medizinische Klinik und Poliklinik IV

Akutgeriatrie
Medizinische Klinik und Poliklinik IV

Nephrologisches Zentrum,
Medizinische Klinik und Poliklinik IV

Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie,
Physikalische Medizin und
Rehabilitation

Radiologische Klinik

Rheumaeinheit

GroBhadern und
Innenstadt

GroBhadern und

Innenstadt

Innenstadt

GroBBhadern

Innenstadt

Innenstadt

GroBhadern und

Innenstadt

GroBhadern

GroBhadern

Innenstadt

GroBhadern

Innenstadt

Innenstadt

Prof. Dr. med. M. Schieker

Dr. med. U. Stumpf

Prof. Dr. med. Thaler, GH

PD Dr. med. Dr. med. dent. S. Otto

PD Dr. med. Ch. Auernhammer

Prof. Dr. med. R. Schmidmaier

Dr. med. M. Drey

Prof. Dr. med. M. Fischereder

PD Dr. med. Ch. Birkenmaier

Dr. med. H. Kuhlow, GroBhadern

Dr. med. A. Winkelmann

Prof. Dr. med. A. Baur-Melnyk

PD Dr. med. Dr. Dipl. inform. S. Wirth

Prof. Dr. med. H. Schulze-Koops

089/4400-52542

089/4400-76825

089/4400-54475

089/4400-72520
oder -73003

089/4400-52330

089/4400-52940
oder -52216

089/4400-53475

oder -53325

089/4400-73790

089/4400-74073

oder -74074

089/4400-52425

089/4400-73620

089/4400-59200

089/4400-53579



