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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen
Wir freuen uns, Ihnen die 11. Ausgabe unseres Newsletters „Neues aus dem Brustzentrum am Klinikum der Universität 
München, Campus Großhadern und Campus Innenstadt“ vorzustellen.
Ein großer Erfolg dank Ihrer Beteiligung war auch 2016 zum Jahresausgang unser Wintersymposium. Ein emotionaler 
Tag die 100 Jahres Feier der Frauenklinik am 18. Dezember 2016 – bei allen Planungen und Berichten: unser Standort 
Frauenklinik- Innenstadt / Maistrasse steht Ihnen und unseren Patientinnen in Geburtshilfe, Gynäkologie und Endokrinologie 
/ Reproduktionsmedizin für die nächsten Jahre selbstverständlich weiterhin in gewohnter Weise zur Verfügung. Und auch in 
den Neubauten wird die Gynäkologie, Geburtshilfe und auch unser Brustzentrum am Innenstadt-Standort für Sie da sein.
Unseren Patienten-Informationstag zum Thema Brustkrebs in der Zusammenarbeit mit Brustkrebs Deutschland haben wir im 
März in Großhadern unter großem Patientenzuspruch wieder durchgeführt.
Informationen zu allen vergangenen aber vor allem anstehenden Veranstaltungen finden Sie ebenso wie aktuelle  
Informationen und Studienangebote unter: www.lmu-brustzentrum.de und auf unserer Gesamt-Homepage www.lmu-
frauenklinik.de
Im März wurde in Großhadern die Ausstellung „33 Patientengeschichten aus deutschen Universitätsklinika. Geschichten 
aus dem Leben über das Leben“ eröffnet. Für das Klinikum der Universität München wurde Frau Wagner, eine unserer 
Patientinnen mit metastasiertem Mammakarzinom ausgewählt, ihre Geschichte und ihre erfolgreiche Behandlung durch ein 
Studienprotokoll  zu berichten. 
Einladen dürfen wir Sie zu unserem Ehrensymposium  In Memoriam Professor Umberto Veronesi am 5.5.2017 nachmittags 
in die Frauenklinik Maistrasse. Sein Sohn, Professor Paolo Veronesi, wird zu den Standards der Brusterhaltenden Operation 
im Jahr 2017 und die Entwicklung dahin sprechen. Voraus geht eine round table Diskussion zur Krebsprävention bei Frauen 
insbesondere in der deutsch-italienischen Zusammenarbeit in München. Im Anschluß wird im Hörsaal der Film „Die 
italienische Art, die Geschichte eines großen italienischen Orchesters“ gezeigt. Diese Veranstaltung verdanken wir der 
Zusammenarbeit mit AMSIT und COMITES.
Wir bedanken uns für die kollegiale Zusammenarbeit zum Wohle der uns gemeinsam anvertrauten Patientinnen und Patienten.
Prof. Nadia Harbeck und Prof. Sven Mahner
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Mutig, personlich, ergreifend.

Am 27.03.2017 wurde die Roadshow 
„33 Patientengeschichten aus deutschen 
Universitätsklinik. Geschichten aus dem Leben 
über das Leben“  in Großhadern  durch den 
Ärztlichen Direktor, Professor Jauch, eröffnet.

Vorgestellt aus der Pop-up Ausstellung  wurde 
aus dem Klinikum der Universität München 
unsere Brustzentrumspatientin Frau Wagner, 
die selbst bei der Veranstaltung anwesend 
war (siehe Foto). Sie ist ein Beispiel für  eine 
erfolgreiche, dauerhafte Therapie auch in der 
metastasierten Erkrankungssituation, und 
strahlt große Lebensfreude aus.

Bei ihrer Ersterkrankung mit 36 Jahren lag 
bereits eine Lebermetastasierung  bei HER2 
positiver Tumorbiologie vor. Bei Progress der 
Erkrankung nach Standardtherapie wurde ihr 
von Prof. Harbeck und dem Studienteam die 
Teilnahme an der KAMILLA Studie angeboten, 

der zu diesem Zeitpunkt einzigen Chance auf 
die neue Substanz TDM-1. „Wir haben uns 
dann dazu entschieden, Frau Wagner in eine 
Medikamentenstudie einzuschließen, um ihr 
eine innovative und zum damaligen Zeitpunkt 
die bestmögliche Therapie bereits lange 
vor der Zulassung zukommen zu lassen“, 
berichtete Prof. Harbeck bei der Veranstaltung. 
„Die Fortschritte in der Diagnostik und 
Therapie des Mammakarzinoms verdanken 
wir zum größten Teil den im Rahmen solcher 
Studien gewonnenen Forschungsergebnissen. 
Die Patienten wiederum profitieren von neuen 
Medikamenten und einer engmaschigen 
Untersuchung.“  Seit genau vier  Jahren wird 
Frau Wagner im Rahmen des Studienprotokolls 
behandelt und kommt weiter dreiwöchentlich 
zur Therapie in die Tagesklinik. Sie arbeitet, 
und ihr jetzt sechsjähriger Sohn wurde 
mittlerweilen eingeschult.

Wenn Sie für Ihre Praxis/Klinik weitere Flyer Gesprächsabende benötigen, schreiben Sie uns eine Email: brustzentrum@med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Nadia Harbeck (Leitung Brustzentrum), Sonja 
Wagner, Prof. Dr. med. Sven Mahner (Direktor der Frauenklinik) 
v.l.n.r.
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Referenten beim Wintersymposium 2016

UNIKLINIK-PATIENTEN – EINE AUSSTELLUNG DIE BERÜHRT

Patienten-Informationstag 2017



5. PINK CHARITY NIGHT  MÜNCHEN VON BRUSTKREBS 
DEUTSCHLAND E.V. 

Bereits zum 5. Mal fand 2017 im München Marriott Hotel die Pink Charity Night 
von Brustkrebs Deutschland e.V. statt.

Die Mitarbeiter des Brustzentrums haben auch dieses Jahr in Begleitung von 
Prof. Harbeck und Prof. Mahner die Veranstaltung unterstützt und gemeinsam 
einen schönen Abend von, für und mit Brustkrebs Deutschland e.V. verbracht. 
Auf dem Foto sehen Sie Renate Haidinger, 1. Vorsitzende von Brustkrebs 
Deutschland e. V. und das Team des Brustzentrums.

Weitere Informationen, Zeitungsberichte und Bilder finden Sie unter  
www.brustkrebsdeutschland.de
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Erreichbarkeit des Brustzentrums
Zentrale Email-Adresse: brustzentrum@med.uni-muenchen.de

Standort Grosshadern
Anmeldung Patientinnen
Telefon (089) 4400 76806   FAX (089) 4400 76840 
Email: brustzentrum-gh-anmeldung@med.uni-muenchen.de

Standort Innenstadt / Maistrasse
Anmeldung Patientinnen 
Telefon (089) 4400 54110   FAX (089) 4400 54184 
Email:  brustzentrum-inn-anmeldung@med.uni-muenchen.de

Alle Informationen zum Brustzentrum: 
www.lmu-brustzentrum.de

Sekretariat Prof. Harbeck: 
Telefon: (089) 4400 77581  FAX (089) 4400 77582  
Email: sekretariat-prof-harbeck@med.uni-muenchen.de

In dringenden Fällen sind Frau Prof. Harbeck (0173 8621171),  
Frau OÄ Dr. Würstlein (0162 4207459); Frau OÄ Dr. von Bodungen (0152 
5488 9208), Frau OÄ PD Dr. Ditsch (0152 5484 8468) direkt erreichbar.

Um unsere Daten zu aktualisieren und zur besseren Kommunikation 
und Informationsweitergabe bitten wir Sie um eine einmalige 
E-Mail/Fax mit folgenden Angaben zu Ihrer Praxis: 
Arzt -/Praxisname, E-Mail, Telefonnummer Anmeldung, 
Telefonnummer für Arztrückfragen, Faxnummer. 
Vielen Dank für Ihre Rückmeldung an:
brustzentrum@med.uni-muenchen.de oder FAX: (089) 4400 77582

Save the date 2017

Kooperationspartner

Vom 15.-18.3.2017 fand die 15. Internationale St. Gallen Brustkrebs 
Konferenz statt, wie auch 2015 wieder in Wien. Mehr als 3000 
Teilnehmer aus über 100 Ländern hörten 2,5 Tage lang State-of-the-
Art Vorträge von internationalen Experten zu Diagnostik und Therapie 
des frühen Mammakarzinoms. Am Samstag, den 18.3.17, fand dann 
das Konsensustreffen statt, in dem über 40 internationale Experten fast 
200 Fragen zu aktuellen Behandlungsaspekten beantworteten. Fünf der 
Konsensuspanel-Experten kamen aus Deutschland, darunter auch wieder 
Frau Prof. Harbeck.

Motto der diesjährigen Konferenz war De-Eskalation und Eskalation 
der Therapie – ein Thema, zu dem wir auch in unserem Brustzentrum 
seit langem Studien für unsere Patientinnen anbieten. Deeskalation 
wurde u.a. bei folgenden Themen bestätigt: bei der Lokaltherapie sind 
knappe Resektionsränder bei R0 Resektion („no ink on tumor“) und 
Hypofraktionierung bei der Nachbestrahlung nach brusterhaltender 
Therapie der neue Standard. Bei biologischer low-risk Situation (luminal 
A oder low-risk Multigentest) kann bei Patientinnen mit bis zu 3 befallenen 
Lymphknoten auf eine Chemotherapie verzichtet werden. Auch an 
unserem Brustzentrum bieten wir routinemässig Multigenanalysen 
bei Patientinnen mit Hormonrezeptor-positivem HER2-negativem 
Mammakarzinom (mittleres Ki67 zwischen 10-40%) und bis zu drei 
befallenen Lymphknoten an.

Eskalation wurde bei folgenden Themen empfohlen: Axilladissektion 
bei positivem Sentinellymphknoten nach neoadjuvanter Therapie. Die 
Bestrahlung der regionären Lymphknoten bei mehr als drei befallenen 

Lymphknoten ist zwingend. Bisphosphonate sind ein adjuvanter Standard 
in der Postmenopause. Ein Paradigmenwechsel für das international 
besetzte St. Gallen Panel war die Zustimmung von über 90% der 
Panelmitglieder für die neoadjuvante Therapie als bevorzugtes Vorgehen 
bei triple-negativen und HER2-positiven Karzinomen im Stadium II und 
III. Auch dieses Vorgehen haben wir seit mehreren Jahren konsequent in 
unserem Brustzentrum umgesetzt. 

Zusammenfassend hat sich das Konsensus-Panel in Wien in vielen der 
Empfehlungen deutlich mehr an die deutschen AGO Empfehlungen 
angenähert als dies noch in den Vorjahren der Fall war. Unsere aktuellen 
Therapiekonzepte in Deutschland sind international auf höchstem Niveau 
anerkannt. 

Das Klinikum der Universität München ist an beiden Standorten (Großhadern/Innenstadt) unter der gemeinsamen Amtsrufnummer 089 4400 0 zu erreichen. 

v.l.n.r: Ärztin M. Peràbo, OÄ Dr. R. Würstlein, Breast Care 
Nurse I. Diez, OÄ PD Dr. N. Ditsch,  OÄ Dr. V. von Bodungen, 
Breast Care Nurse B. Ehrl, Univ.-Prof. N. Harbeck, OÄ Dr. 
C. Bülow

Das Team des Brustzentrums

Renate Haidinger, 1 Vorsitzdende von Brustkrebs Deutschland e. V. und das 
Team des Brustzentrums

15. INTERNATIONALE ST. GALLEN BRUSTKREBS KONFERENZ

Alle Infos finden Sie unter: www.lmu-brustzentrum.de, Veranstaltungen

Monatliches Patientenangebot 2017: Gesprächsabende jeweils am ersten Dienstag im Monat

05.05.2017, In Memoriam Prof. Umberto Veronesi, München

05.-06.05.2017 Akademie Knochen und Krebs, München

05.-06.05.2017 Immuntherapie in der Onkologie, München

16.05.2017 8. Patientenforum, München, www.ccc-muenchen.de

17.05.2017 Kinderwunschtherapie zwischen Anspruch und Evidenz, München, www.lmu-frauenklinik.de

19.05.-20.05.2017 Mammakarzinom – Gipfelstürmer 4, München

20.05.2017 Wohlfühltag, München, www.brk-muenchen.de

25.05.-16.05.2017 Let`s rock cancer, München, www.outdooragainstcancer.de

14.06.2017, 18. Update Gynäkologische Onkologie 2017, Einfluss des ASCO 2017 auf unseren 
                    klinischen Alltag, NOGGO, Übertragung, München, Frauenklinik, Seminarraum Maistraße

29.06.-01.07.2017, 37. Jahrestagung der DGS, Berlin, www.senologie.org

XI. Wintersymposium München, www.wintersymposium-muenchen.de, 16.12.2017


