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KURSPROGRAMM 
 
  
 Spezialkurs OSTEOLOGE DVO 
     
 Thema  Spezialfall Osteoporose-HochrisikopatientIn  
 
 Termin  16.03.2021, 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
 
 Ort  Maison Messmer Baden-Baden 
  Werderstr. 1, 76530 Baden-Baden 
   
 Kursleitung  Dr. Björn Bühring und Prof. Dr. med. Ralf Schmidmaier  

 
 
 

ab 09:00 Uhr Registrierung der Teilnehmer 
 
09:30 Uhr  Begrüßung der Teilnehmer 

 

09:45 – 11:15 Uhr Absolutes Frakturrisiko 
 

1. Gewichtung Osteoporoserisikofaktoren und zeitlicher Verlauf des Risikos 
2. Praxisrelevante Diagnostik (Fragebögen, klinisches Assessment) 
3. Diskussion praktischer Fälle mit hohem Risiko 
  

 
 
 
 

       Bühring 
Schmidmaier 

Schmidmaier / 
Bühring 

 
 

 

11:15 – 11:45 Uhr Kaffeepause  
 

 
11:45 – 13:15 Uhr Medikamentenassoziierte HochrisikopatientInnen 

 
4. Glukokortikoid-induzierte Osteoporose 
5. Osteoporose durch antihormonelle Therapie  
6. Diskussion praktischer Fälle 
 

 
 
 

 
      Leipe 

Schmidmaier 
  Schmidmaier /      
      Leipe 
 

 
 
13:15 – 13:45 Uhr Mittagspause 

 

 
13:45 – 15:15 Uhr Osteoporose bei Hochbetagten 

 
7. Praktisches Osteoporosemanagement in der Geriatrie  
8. Sarkopenie und Sturzgefahr 

   9. Diskussion praktischer Fälle 
 

 
 
 

Bühring 
Drey 

Drey / Bühring 
 

 

15:15 – 15:30 Uhr Kaffeepause  
 

 
15:30 – 17:00 Uhr Differenzierte Therapie von Hochrisikopatienten  

 
10. Überblick über internationale Leitlinien 
11. Praktische Aspekte der Sequenzstrategie 
12. Diskussion praktischer Fälle 
 

 
 

 
Schmidmaier 

Bühring 
Schmidmaier / 

Bühring 
anschließend Multiple Choice Test und Diskussion offener Fragen 
 

 

 

gegen 17:30 Uhr Seminarende 
 

 


