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Vorbemerkung: 
Die vorliegende Checkliste dient zur Dokumentation der Facharzt-Weiterbildung in Innerer Medizin 
(Allgemeine Innere Medizin). Sie wird zukünftig für die Weiterbildung in den internistischen 
Schwerpunktfächern, die an der Medizinischen Klinik IV erfolgen kann, erweitert werden (Innere Medizin 
und Endokrinologie und Diabetologie, Nephrologie, Angiologie, Infektiologie, Rheumatologie). 
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1. Innere Medizin 

(gemäß Weiterbildungsordnung vom 24.04.2004 i. d. F. der Beschlüsse vom 28.10.2018, gültig ab  

 01.05.2019) 

Dokumentationsbögen (Logbuch) der BLÄK bereits zu Beginn der Ausbildung herunterladen und prospektiv 

führen! Diese, sowie weitere Hinweise und Dokumente sind unter www.blaek.de abrufbar. 

 

Bogen heruntergeladen (Datum) :         

 

1.1 Basisweiterbildung nach alter Regelung (Common Trunk) 

1.1.1 Allgemeines 

 Weiterbildungsermächtigter: Prof. Dr. Martin Reincke (Vertreter am Standort Großhadern: Prof. Dr. 

Michael Fischereder). 

 Dauer: 36 Monate. 

 Auflage: Zwei Außen-Rotationen (je 6 Monate) in Med I, II, III, oder V; davon können 6 Monate (oder 

2x 3 Monate) in der (interdisziplinären) Notaufnahme (Standort Innenstadt oder Großhadern) 

absolviert werden. 

 6 Monate Intensivstation können eingebracht werden. 

 Ambulanztätigkeit kann eingebracht werden. 

 

1.1.2 Rotationsdokumentation 

Datum Station (Ambulanz) 

Zuständiger OA 

WB-Gespräch 
Datum 

erledigt 

Rotation 1 von - bis    

Rotation 2 von - bis    

Rotation 3 von - bis    

Rotation 4 von - bis    

Rotation 5 von - bis    

Rotation 6 von - bis    

 

1.1.3 Funktionsdiagnostik Common Trunk 

Kardiologie / EKG/Ergo:  von _______________ bis _______________ 

Ultraschall:   von _______________ bis _______________ 

Lungenfunktion:  von _______________ bis _______________ 

Schilddrüsensonographie: von _______________ bis _______________  
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 Zahl an durchgeführten Untersuchungen wahlweise hier UND im Logbuch oder nur im Logbuch 

ausfüllen. Im Logbuch Daten zunächst mit Bleistift eintragen, Finalisierung erfolgt während des 

Weiterbildungsgesprächs. 

erreicht im  Jahr 1 Jahr 2 Jahr 3 Jahr 4 Jahr 5 Jahr 6 Soll 

Elektrokardiogramm 500             500 

Ergometrie 100             100 

Langzeit-EKG 100             100 

Langzeitblutdruckmessung 50             50 

Spirometrische Untersuchungen der 
Lungenfunktion 

            100 

Ultraschalluntersuchungen des 
Abdomens 

            500 

Ultraschalluntersuchungen der 
Schilddrüse 

            150 

Doppler-Sonographien der Extremitäten 
und Carotis 

            300 

Punktions- und 
Katheterisierungstechniken 

            BK 

Infusions-, Transfusions- und 
Blutersatztherapie 

            50 

Rektoskopien             BK 

BK (Basiskenntnisse) bedeutet, dass Grundkenntnisse und Erfahrungen hierzu erforderlich sind. Der Nachweis einer 

Mindestzahl von entsprechenden Untersuchungen/Behandlungen ist hier nicht erforderlich. 

 

1.1.4 Fortbildungen 

Flankiert wird die Weiterbildung durch das Klinik-eigene Programm an Klinikfortbildungen und 

Fachkolloquien. 

 Die passive und aktive Teilnahme an der Mittwochskonferenz (12:00-13:00 Uhr) wird für 

Absolventen:innen der Facharztausbildung in beiden Ausbildungsabschnitten erwartet. Da die 

Mittwochskonferenz Themen aus allen Bereichen der Inneren Medizin im Weiterbildungsformat 

anbietet, ist die Teilnahme als obligat anzusehen. Die Teilnahme soll pro Jahr an wenigstens 20 

Terminen erfolgen. Dokumentiert wird die Teilnahme durch eine Auflistung der Teilnahmedaten. 

Die Registrierung Ihrer Teilnahme erfolgt durch die Weiterleitung der CME Punkte an die BLÄK 

seitens des Direktionssekretariats. 
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 Folgende Fortbildungen des LMU Klinikums sind obligat nachzuweisen: 

o Reanimationsfortbildung: Basismaßnahmen der Wiederbelebung BLS  (KUM LifeSupport); 

regelmäßige Wiederholung nach spätestens 18 Monaten 

o Transfusionsfortbildung: Hämotherapie Basisfortbildung (auch Online-Angebot: Lernplattform 

für Mitarbeitende) 

o Hygienefortbildung (auch Online-Angebot: Lernplattform für Mitarbeitende) 

o Datenschutz im Gesundheitswesen (auch Online-Angebot: Lernplattform für Mitarbeitende) 

o Brandschutzfortbildung. 

 Fortbildung des Münchner Vereins für Ärztliche Fortbildung (MAÄF): 

Diese Fortbildungen sind für Mitarbeiter:innen der Medizinischen Klinik IV kostenfrei. 

Weiterbildungsassistenten:innen sollen sich einen MAÄF-Zugang einrichten und an folgenden 

Veranstaltungen teilnehmen: 

o Poliklinischer Abend: 4x/Jahr 

o Update Innere Medizin: 2x/Jahr 

Es soll insgesamt an mindestens 3 Veranstaltungen/Jahr teilgenommen werden. 

 

1.1.5 Jährliche Weiterbildungsgespräche und ihre Dokumentation 

 Dokumentation der Weiterbildungsgespräche laut Logbuch einmal pro Jahr gegen Ende des 

Ausbildungsjahres. 

 Organisation des Weiterbildungsgesprächtermins: Frau Parvez, Kliniksekretariat (wenden Sie sich 

aktiv an Frau Parvez, um die Termine zu organisieren; die Verantwortung liegt beim 

Weiterzubildenden, kein Automatismus!). 

 Das Gespräch dauert etwa 20 Minuten und dient in erster Linie der Erfassung und Dokumentation 

der Rotationen, der Funktionsdiagnostik und der Fortbildung zum Erreichen der Weiterbildungsziele 

im Common-Trunk. 

 

1.2 Facharzt für Innere Medizin 

1.2.1 Allgemeines 

 Weiterbildungsermächtigter: Prof. Dr. Johannes Bogner. 

 60 Monate bei einem Weiterbilder an einer Weiterbildungsstätte gemäß § 5 Abs. 1 Satz 2, davon 

o 36 Monate in der stationären Basisweiterbildung im Gebiet Innere Medizin, davon 6 Monate in 

der Notaufnahme. 

o 24 Monate Weiterbildung in Innerer Medizin, davon 6 Monate internistische Intensivmedizin, 

die auch während der Basisweiterbildung abgeleistet werden können 

oder 

24 Monate Weiterbildung in den Facharztkompetenzen 13.1 und/oder 13.2 in mindestens 2 

verschiedenen Facharztkompetenzen (siehe Weiterbildungskatalog BLÄK), davon 6 Monate 

internistische Intensivmedizin, die auch während der Basisweiterbildung abgeleistet werden 

können. 

  

http://www.inm-online.de/de/kum-lifesupport
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://maaef.de/willkommen
https://www.blaek.de/weiterbildung/qualifikationen-nach-der-weiterbildungsordnung/facharzt-fuer-innere-medizin
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1.2.2 Rotationsdokumentation 

 

1.2.3 Funktionsdiagnostik Facharzt für Innere Medizin 

 Funktionen und Mitwirkung bei speziellen Untersuchungsverfahren. Befunddokumentation 

weiterbildungsbegleitend vornehmen  

 Zahl an durchgeführten Untersuchungen wahlweise hier UND im Logbuch oder nur im Logbuch 

ausfüllen; im Logbuch Daten zunächst mit Bleistift eintragen, Finalisierung erfolgt während des 

Weiterbildungsgesprächs). 

Hinweis: Notieren sie sich den Namen des durchführenden Facharztes/Funktionsarztes, der bei der 

Untersuchung anwesend war. 

erreicht im  Jahr 1 Jahr 2 Jahr 3 Jahr 4 Jahr 5 Jahr 6 Soll 

Echokardiographien sowie Doppler-/ 
Duplex-Untersuchungen des Herzens und 
der herznahen Gefäße 

            150 

Mitwirkung bei Bronchoskopien 
einschließlich BAL 

            25 

ÖGD incl. Interventioneller 
Notfallmaßnahmen und PEG 

            100 

Koloskopien incl. Blutstillung             100 

Proktoskopien             20 

Therapie vital bedrohlicher Zustände, 
Aufrechterhaltung und Wiederherstellung 
bedrohter Vitalfunktionen mit den 
Methoden der Notfall- und Intensivmedizin 
einschließlich Intubation, 
Beatmungsbehandlung sowie Entwöhnung 
von der Beatmung einschließlich nicht-
invasiver Beatmungstechniken, hämodyna-
misches Monitoring, Schockbehandlung, 
Schaffung zentraler Zugänge, Defibrillation, 
Schrittmacherbehandlung 

            50 

Selbstständige Durchführung von 
Punktionen, z. B. an Blase, Pleura, Bauch-
höhle, Liquorraum, Leber, Knochenmark 
einschließlich Knochenstanzen 

            100 

Durchführung und Dokumentationen von 
Diabetikerbehandlungen einschließlich 
strukturierter Schulungen 

            100 

Datum Station (Ambulanz) 

Zuständiger OA 

WB-Gespräch 
Datum 

erledigt 

Rotation 7 von - bis    

Rotation 8 von - bis    

Rotation 9 von - bis    

Rotation 10 von - bis    
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1.2.4 Fortbildungen 

Flankiert wird die Weiterbildung durch das Klinik-eigene Programm an Klinikfortbildungen und 

Fachkolloquien.  

 Die passive und aktive Teilnahme an der Mittwochskonferenz (12:00-13:00 Uhr) wird für 

Absolventen:innen der Facharztausbildung in beiden Ausbildungsabschnitten erwartet. Da die 

Mittwochskonferenz Themen aus allen Bereichen der Inneren Medizin im Weiterbildungsformat 

anbietet, ist die Teilnahme als obligat anzusehen. Die Teilnahme soll pro Jahr an wenigstens 20 

Terminen erfolgen. Dokumentiert wird die Teilnahme durch eine Auflistung der Teilnahmedaten. 

Die Registrierung Ihrer Teilnahme erfolgt durch die Weiterleitung der CME Punkte an die BLÄK 

seitens des Direktionssekretariats. 

 Folgende Fortbildungen des LMU Klinikums sind obligat nachzuweisen: 

o Reanimationsfortbildung: Basismaßnahmen der Wiederbelebung BLS 1 (KUM LifeSupport); 

regelmäßige Wiederholung nach spätestens 18 Monaten 

o Transfusionsfortbildung: Hämotherapie Basisfortbildung (auch Online-Angebot: Lernplattform 

für Mitarbeitende) 

o Hygienefortbildung (auch Online-Angebot: Lernplattform für Mitarbeitende) 

o Datenschutz im Gesundheitswesen (auch Online-Angebot: Lernplattform für Mitarbeitende) 

o Brandschutzfortbildung. 

 Fortbildung des Münchner Vereins für Ärztliche Fortbildung (MAÄF): 

Diese Fortbildung sind für Mitarbeiter:innen der Medizinischen Klinik IV kostenfrei. Weiterbildungs-

assistenten:innen sollen sich einen MAÄF-Zugang einrichten und an folgenden Veranstaltungen 

teilnehmen: 

o Poliklinischer Abend: 4x/Jahr 

o Update Innere Medizin: 2x/Jahr 

Es soll insgesamt an mindestens 3 Veranstaltungen/Jahr teilgenommen werden. 

 

1.2.5 Jährliche Weiterbildungsgespräche und ihre Dokumentation 

 Dokumentation der Weiterbildungsgespräche laut Logbuch einmal pro Jahr gegen Ende des 

Ausbildungsjahres. 

 Organisation des Weiterbildungsgesprächtermins: Frau Parvez, Kliniksekretariat (wenden Sie sich 

aktiv an Frau Parvez, um die Termine zu organisieren; die Verantwortung liegt beim Weiter-

zubildenden, kein Automatismus!). 

 Das Gespräch dauert etwa 20 Minuten und dient in erster Linie der Erfassung und Dokumentation 

der Rotationen, der Funktionsdiagnostik und der Fortbildung zum Erreichen der Weiterbildungsziele 

für den Facharzt für Innere Medizin. 

 

  

http://www.inm-online.de/de/kum-lifesupport
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php
https://maaef.de/willkommen
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2. Links, www-Adressen 

 Qualifikationen Facharzt für Innere Medizin: 

https://www.blaek.de/weiterbildung/qualifikationen-nach-der-weiterbildungsordnung/facharzt-

fuer-innere-medizin 

 Bayerische Landesärztekammer (BLÄK), Meine BLÄK Portal: 

https://secure.blaek.de/meineblaek/portal/login/login.cfm 

 Weiterbildungsmeldung: 

https://secure.blaek.de/meineblaek/anwendung/weiterbildung/meldepflicht/index.cfm 

 Anmeldung zur Reanimationsfortbildung (Basismaßnahmen der Wiederbelebung BLS 1): 

KUM LifeSupport 

 LMU Klinikum, Lernplattform für Mitarbeitende: 

https://lernplattform.lmu-klinikum.de 

 Münchner Verein für Ärztliche Fortbildung (MAÄF): https://maaef.de 

 

3. Geplante Ergänzungen 

 Folgen im 1. und 2. Quartal 2023: 

o 1.3  Facharzt für Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie. 

o 1.4  Facharzt für Innere Medizin und Angiologie. 

o 1.5  Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie. 

o 1.6  Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie. 

o 1.7  Facharzt für Innere Medizin und Infektiologie. 

 Folgen im Quartal 3 und 4 2023: 

o Alle Versionen nach der neuen Weiterbildungsordnung. 

https://www.blaek.de/weiterbildung/qualifikationen-nach-der-weiterbildungsordnung/facharzt-fuer-innere-medizin
https://www.blaek.de/weiterbildung/qualifikationen-nach-der-weiterbildungsordnung/facharzt-fuer-innere-medizin
https://secure.blaek.de/meineblaek/portal/login/login.cfm
https://secure.blaek.de/meineblaek/anwendung/weiterbildung/meldepflicht/index.cfm
http://www.inm-online.de/de/kum-lifesupport
https://lernplattform.lmu-klinikum.de/login/index.php#loginpanel
https://maaef.de/

