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Atmen | Entspannen | Meditieren

Wenn Sie wegen einer Krebserkrankung an der LMU
Frauenklinik behandelt werden, laden wir Sie herzlich zu einem
psychoonkologischen Gruppenangebot ein!

Es umfasst eine Stunde Atem-, Entspannungs- und sanfte Yoga-
Voriibungen, dazu Austausch untereinander und mit der Therapeutin.

Leitung
Dipl.-Psych. Luciana Wesemann
Psychologische Psychotherapeutin, Psychoonkologin

Wo
LMU Frauenklinik, Maistr. 11, 80337 Miinchen

Wann
Einmal monatlich, am 2. Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr
oder nach Absprache mit der Leiterin

Anmeldung per E-Mail
luciana.wesemann@med.uni-muenchen.de
Betreff: Meditationskurs

Bitte mitbringen
Yogakissen, Gymnastikmatte, Decke

Den genauen Ort mit Zimmernummer erfahren Sie nach der Anmel-
dung von der Leiterin.

Bitte beachten Sie, dass dieses Gruppenangebot nur unter Einhal-
tung der G3-Regel stattfinden kann.

Kontakt

Luciana Wesemann

Dipl.-Psychologin, Psychoonkologin
Frauenklinik Innenstadt

Telefon: 089 4400-54139

\ luciana.wesemann@med.uni-muenchen.de
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