
UNSER BEHANDLUNGSSCHWERPUNKT 
FÜR SIE

Die Schwerpunkte unserer therapeutischen Behandlung 

liegen im Bereich der Behandlung von Ängsten, Depres-

sionen, psychosomatischen Störungen, der schulischen  

Beeinträchtigung/Schulabsentismus, sowie Lern- und 

Leistungsstörungen.	

Auch Kinder mit anderen psychischen Erkrankungen kön-

nen behandelt werden, sofern der Schweregrad eine teil-

stationäre Behandlung zulässt. Die Bereitschaft und die 

Fähigkeit den täglichen Wechsel von häuslichem Umfeld 

und Klinik zu vollziehen, sind in jedem Fall eine wesent-

liche Voraussetzung für eine tagesklinische Behandlung.

IHR BEHANDLUNGSTEAM

Ihre  Ansprechpartner setzen sich aus verschiedenen  

Berufsgruppen zusammen:

 ��Psychotherapeutisches Team 

(Oberärztin, Ärztin, Psychologin)

 ��Pflege- und Erziehungsdienst  

(Erzieherinnen, Fachkrankenschwestern,  

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen)

 ��Kreativtherapeutinen 

(Ergotherapie und Musiktherapie)

 �Sozialpädagogischer Dienst

 �Lehrer der Klinikschule

Kinder und Jugendpsychiatrie

KONTAKT
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie 

Nußbaumstr.5a  

80336 München 

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Gerd Schulte-Körne

Anmeldung 

Tel:  089 / 4400-55911 

Fax: 089 / 4400-55912

Tagesklinik

Erreichbarkeit: Mo.-Fr.: 07:15 bis 16:00 Uhr

Tel.: 089 / 4400-55980

E-Mail: KJP-klinik@med.uni-muenchen.de 

www.kjp.med.uni-muenchen.de

CAMPUS INNENSTADT

KLINIK UND POLIKLINIK  
FÜR KINDER- UND JUGEND- 
PSYCHIATRIE, PSYCHOSOMATIK 
UND PSYCHOTHERAPIE

KLINIKUM
DER UNIVERSITÄT MÜNCHEN

TAGESKLINIK

KLINIK UND POLIKLINIK FÜR 
KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE,  
PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOTHERAPIE
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LAGEPLAN
KLINIKUM DER UNIVERSITÄT MÜNCHEN
CAMPUS INNENSTADT

Augenklinik

Medizinische Poliklinik

Chirurgische Klinik und Poliklinik

Klinik für Anaesthesiologie

Psychiatrische Klinik und Poliklinik

Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie

Medizinische Klinik und Poliklinik IV

Klinik und Poliklinik für Orthopädie, 
Physikalische Medizin und Rehabilitation

Klinik und Poliklinik 
für Nuklearmedizin

Poliklinik für Zahnerhaltung und 
Parodontologie

Poliklinik für zahnärztliche Prothetik

Poliklinik für Kieferorthopädie

Kinderklinik und Poliklinik im 
Dr. von Hauner'schen Kinderspital

Kinderchirurgische Klinik und Poliklinik im 
Dr. von Hauner'schen Kinderspital

Klinik und Poliklinik für 
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Klinik und Poliklinik für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Klinik und Poliklinik für Dermatologie und 
Allergologie

Haupteingänge

Privatstraße 



DIESES BEHANDLUNGSANGEBOT BIETEN 
WIR IHNEN AN

Unser Behandlungsangebot umfasst einen strukturierten Tages- 

und Wochenplan in einem umfassenden Behandlungskonzept 

mit folgenden Bausteinen:

 ��Morgen- und Abschlussrunden

 ��Gemeinsame Mahlzeiten

 ���Zweimal wöchentlich Einzelpsychotherapie bei dem 

zuständigen Arzt oder Psychologen

 ��Ausführliche Diagnostik

 ��Regelmäßige Eltern- und Familiengespräche,  

ca. einmal wöchentlich

 Elterntraining „PlanE“

 ��Musik- oder Ergotherapie 

 ��Sozio- und Milieutherapie mit Gruppenangeboten: 

Soziales Kompetenztraining, Entspannungsgruppe, 

Kochgruppe, Schwimmgruppe, Gruppenaktivitäten 

wie Ausflüge, Projekte, Spielzeiten

 ��Unterricht in der hausinternen Klinikschule und ggf.  

eine therapeutisch begleitete Rückführung 

in die Stammschule bzw. Schulwechsel

 ��ggf. medikamentöse Behandlung

DAS BENÖTIGT IHR KIND BEI UNS

Bitte Kleidung entsprechend der Jahreszeit und Hausschuhe 

mitgeben. Jedes Kind erhält seinen eigenen Schrank zur Auf-

bewahrung seiner persönlichen Gegenstände.

Bitte bringen Sie zur Aufnahme folgende 
Dokumente mit:

 ��Krankenversicherungskarte 

 ��Allergiepass

 ��Impfpass

 ��Kindervorsorgeheft

 ��Schulzeugnisse in Kopie

 ��Schulsachen (Bücher und Hefte) vom laufenden Jahr

Folgendes bitte zu Hause lassen:

Spielkonsolen, Laptops, Musikgeräte, Fotoapparate sowie 

Glasflaschen oder Dosen müssen zu Hause bleiben.

Sicheres Ankommen und Abholen Ihres Kindes

 ��Der Transfer kann durch ein von uns beauftragtes Taxi-

unternehmen erfolgen. Die Kosten werden vom Bezirk 

Oberbayern und von der Krankenkasse übernommen. Für 

Sie fällt dabei eine Zuzahlung von einmalig € 20,- an. Sie 

erhalten bei Aufnahme die entsprechenden Kontaktdaten, 

um Ihr Kind an- oder abzumelden. 

 ��Natürlich besteht zur Unterstützung der Selbständigkeit 

auch die Möglichkeit, dass Ihr Kind eigenverantwortlich in 

die Tagesklinik kommt und nach Hause fährt.

HERZLICH WILLKOMMEN
IN DER TAGESKLINIK

Unsere Tagesklinik ist eine teilstationäre Einrichtung mit 10  

Behandlungsplätzen für Schulkinder im Alter von 6 bis 13  

Jahren. Ihr Kind ist täglich von 7:30 Uhr bis 16:00 Uhr (teilweise 

geänderte Zeiten in den Schulferien) in der Tagesklinik. Nachts 

sowie an den Wochenenden und Feiertagen sind die Kinder in 

ihrer vertrauten Umgebung. Dort können sie das Erlernte im 

Alltag umsetzen. Unter Berücksichtigung Ihrer Anliegen gestal-

ten wir den Behandlungsplan für Sie. 

AUFNAHME
Für die Aufnahme Ihres Kindes ist eine fachärztliche/fachthe-

rapeutische Einschätzung notwendig. Diese kann durch einen 

niedergelassenen Kinder- und Jugendpsychiater/Psychothera-

peuten oder unsere Institutsambulanz erfolgen. 

Bei Interesse an unserem Angebot vereinbaren wir mit Ihnen 

ein Vorgespräch, in dem Sie Ihr Anliegen mit uns besprechen 

können. Sobald Sie und Ihr Kind sich für eine tagesklinische 

Behandlung entschieden haben, planen wir die Aufnahme. Bitte 

haben Sie Verständnis, dass es zu Wartezeiten kommen kann. 


