
 

LINKS zu Websites 
 
für den Inhalt der Seiten sind ausschließlich die Seitenbetreiber verantwortlich (siehe auch unter Impressum, Haftungsausschuß) 

 

Allgemeine Informationen zu Gesundheit und Familie: 
www.familienhandbuch.de > Wissenswertes Rund um die Familie 

www.bzga.de > eine Vielzahl kostenloser Broschüren zu  Prävention und Konsum, 
Gesundheit, Medien, Aufklärung, Kindergesundheit / Behinderung, z.B. 
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/entwicklung/behinderung/wegweiser-
behinderung/ 
 
https://www.bmfsfj.de/ > Informationen des Bundesministeriums für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend z.B. Familienleistungen, Kinderbetreuung, Jugendschutz   
 
www.ptk-bayern.de > Therapeutensuche der bayerischen Landeskammer der 
Psychologischen Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten  
 
https://www.schau-hin.info > Unterstützung für Familien bei der Medienerziehung 
https://www.klicksafe.de > EU-Initiative für mehr Sicherheit im Netz 
www.webhelm.de > Informationen rund um Online-Medien des JFF-Institut für 
Medienpädagogik.  
 
https://www.dksb.de/ > der Deutsche Kinderschutzbund setzt sich für die Rechte von 
Kindern und Jugendlichen ein, schult in Erziehungsfragen 
 
https://amyna.de/ > Verein zum Schutz von Mädchen und Jungen vor sexueller Gewalt 
 
 
Informationen für Kinder und Jugendliche mit chronischen 
Erkrankungen / Behinderungen und ihre Familien  
 
www.rehadat.de > unabhängiges Informationsangebot zur beruflichen Teilhabe und 
allgemeinen Inklusion von Menschen mit Behinderung  
www.rehacare.de > internationale Fachmesse für Rehabilitation und Pflege 
https://www.rehakind.de > internationale Fördergemeinschaft für Kinder- und 
Jugendrehabilitation 
www.elecok.de > Beratungsstellen für Unterstützte Kommunikation, Umfeldkontrolle und 
Ansteuerung für PC 
 
https://www.akik.de/ > Aktionskomittee Kind im Krankenhaus stärkt die Rechte von Kindern 
im Krankenhaus, berät und informiert Eltern 
 
https://barrierefrei-magazin.de/ > Lifestyle und Mobilität für Menschen mit handicap 
https://nullbarriere.de/ > barrierefrei Planen Bauen Wohnen  
www.stiftung-leben-pur.de > die Stiftung setzt sich für Menschen mit komplexer 
Behinderung ein, z.B. durch Tagungen, eine Toilette für alle (https://www.toiletten-fuer-
alle.de/) und andere Projekte 

 



 
http://deine-assistenzwelt.de > grenzenlose Möglichkeiten für Menschen mit Behinderung 
https://travelable.info/ > Tipps und Informationen zum barrierefreien Reisen in Städten  
https://assistenz.de/ > Beratung zur persönlichen Assistenz   
www.pflege.de > Informationen und Angebote für Pflegende und pflegebedürftige 
Menschen 
 
https://www.teilhabeberatung.de > ergänzende unabhängige Teilhabeberatung für alle  
 
https://www.isl-ev.de > Interessenvertretung Selbstbestimmt Leben in Deutschland 
https://www.nachrichtenleicht.de/ > ein Wochenrückblick in Leichter Sprache 
https://www.einfach-fuer-alle.de/ > „Aktion Mensch“ für ein barrierefreies Web 
https://www.betanet.de/bundesteilhabegesetz.html > Informationen zur 
Bundesteilhabegesetz und anderen rechtlichen Ansprüchen   
www.cbf-muenchen.de > Informationen des Clubs behinderter Menschen und ihrer 
Freunde 
https://www.gll-muenchen.de > Teilhabe von Menschen mit Behinderung in München, 
versch. Angebote, z.B. auch das Projekt WOHN:SINN 
 
https://www.myhandicap.de > Internetplattform für Menschen mit chron. Erkrankung oder 
Behinderung und ihrer Angehörigen 
https://www.intakt.info > Forum für Eltern behinderter Kinder 
www.rehakids.de > Forum für Eltern besonderer Kinder 
 
https://www.rehacare.de/ > Internationale Messe für Rehabilitation und Pflege 
https://www.emoki-sport.de/ > Inklusive Sportangebote 
http://www.rollikids.de > Kinder- und Jugendbereich des Deutschen Rollstuhlsport 
 

Adressen für Kinderrehabilitationen und Mutter/Vater-Kind-Kuren: 
 
https://www.kinder-und-jugendreha-im-netz.de/reha-kliniken-fuer-kinder-jugendliche/ 
https://www.rehakliniken.de/ 
www.mutter-kind.de 
www.kur.org 
www.mutter-kind-hilfswerk.de/ 
 
 
Übergreifende Selbsthilfegruppen und Organisationen: 
 
https://www.kindernetzwerk.de > Dachverband der Selbsthilfe von Familien mit Kindern  
und jungen Erwachsenen mit chronischen Erkrankungen und Behinderungen  
www.familienratgeber.de > Informationen, Rat und Adressen für Menschen mit 
Behinderung und deren Angehörige 
https://www.bag-selbsthilfe.de > Selbsthilfe chronisch kranker und behinderter Menschen 
in Deutschland 
https://www.nakos.de > bundesweite Anlaufstelle rund um das Thema Selbsthilfe 
https://www.achse-online.de/ > Allianz chronischer seltener Erkrankungen 
 
www.bvkm.de > Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen, 
Veranstaltungen, Zeitschriften, Ratgeber (Das Band, Fritz&Frida u.a.) 



https://www.lvkm.de/start.html > Landesverband Bayern für körper- und 
mehrfachbehinderte Menschen, Träger z.B. der Persönlichen Zukunftsplanung 
http://between-kompas.com/ > Kompetenznetz Patientenschulung im Kindes- und 
Jugendalter KomPaS e. V.  
 
www.lebenshilfe.de > Selbsthilfevereinigung, Eltern-, Fach- und Trägerverband für 
Menschen mit geistiger Behinderung und ihre Familien  
 
https://www.deutscher-kinderhospizverein.de > Begleitung und Unterstützung von Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit lebensverkürzender Erkrankung 
 
www.veid.de > Bundesverband Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister 
 
https://www.sovd.de > Sozialverband Deutschland – Interessenvertretung für 
pflegebedürftige und behinderte Menschen  
www.vdk.de > auch der Sozialverband VdK setzt ich für soziale Gerechtigkeit ein  
 
 
Selbsthilfe bei neurologischen Erkrankungen 
 
http://www.aktionbenniundco.de > Selbsthilfe für Duchenne Erkrankte / Deutsche 
Duchenne-Stiftung 
https://www.dgm.org/ bzw. http://www.dgm-bayern.de/ > Deutsche Gesellschaft für 
Muskelkranke  
https://www.initiative-sma.de/ > Selbsthilfe für Menschen mit Spinaler Muskelatrophie 
https://www.muskelstiftung.de/ > Selbsthilfe für Menschen mit Spinaler Muskelatrophie 
https://www.dmsg-bayern.de/ > Selbsthilfe für Menschen mit Multiple Sklerose 
https://asbh.de/ > Arbeitsgemeinschaft Spina Bifida und Hydocephalus 
https://arthrogryposis.de > Interessengemeinschaft Arthrogryposis 
 
https://bv-nf.de/ > Bundesverband Neurofibromatose 
https://www.tsdev.org/ > Tuberöse Sklerose Deutschland e.V 
 
https://www.schlaganfall-hilfe.de > Deutsche Schlaganfall-Hilfe 
https://www.schlaganfall-kinder.de/ > Selbsthilfe für Kinder, Jugendliche und deren Eltern 
 
https://www.bkmf.de > Bundesverband Kleinwüchsige Menschen und ihre Familien e. V.  
http://www.kleinwuchs-elterngruppe.de 
https://www.kleinwuchs.de > VKM ‐ Bundesselbsthilfe Verband Kleinwüchsiger Menschen 
https://www.lkmf-bayern.de > Landesverbandes Kleinwüchsige Menschen und ihre 
Familien in Bayern e.V. 
 
http://www.netzwerk-cerebralparese.de > Patientenverein für Menschen mit CP 
http://cp-netz.uniklinik-freiburg.de/cpnetz/live/index.html > Forum rund um das Thema 
Cerebralparese 
http://www.hemihelp.de > Verein für Eltern und Kinder mit Cerebralparese 
 
http://ratgeber.lumiastiftung.de/de/ > Hilfe für Kinder im Wachkoma / Kinder mit schwersten 
erworbenen Hirnschädigungen  
 
www.lefthander-consulting.org > erste deutsche Beratungs- und Informationsstelle für 
Linkshänder und umgeschulte Linkshänder e.V.  



https://plexuskinder.de > Information, Beratung und Unterstützung für Plexuskinder 
 
http://www.hsp-verein.de > Selbsthilfegruppe für Familien mit hereditärer Spastischer 
Spinalparalyse 
http://www.libero-selbsthilfegruppe.de > Hilfe für Kinder mit Krankheiten des 
Nervensystems 
http://gbs-selbsthilfe.org > Selbsthilfe für entzündliche Neuropathien (GBS, CIDP u.a.) 
 
https://www.kinderrheuma.com > Bundesverband betroffener Familien  
https://www.rheuma-liga.de/eltern/ > Rheuma-Liga Bundesverband, Eltern für Eltern  
https://www.sklerodermie-selbsthilfe.de > Selbsthilfe-Verband  
  
www.epilepsie-elternverband.de > Epilepsie-Bundeselternverband 
http://www.krebskindernachsorge.de > Koordinationsstelle psychosoziale Versorgung 
KONA 
 
 
Selbsthilfe für Menschen mit Trisomie 21 und deren Familien und 
Freunde 
 
https://www.ds-infocenter.de/ 
https://www.down-syndrom.org/ 
https://www.down-kind.de 
https://down-syndrom-netzwerk.de/ 
https://www.einsmehr.org 
 
 
Selbsthilfe zu weiteren genetischen Syndromen  
 
https://www.leona-ev.de > Familienselbsthilfe bei seltenen Chromosomenveränderungen  
https://www.angelman.de/ > Selbsthilfe für Menschen mit Angelman-Syndrom 
https://www.prader-willi.de/ > Selbsthilfe für Menschen mit Prader-Willi-Syndrom 
https://www.w-b-s.de/ > Selbsthilfe für Menschen mit Williams-Beuren-Syndrom 
https://www.frax.de/ > Interessengemeinschaft Fragiles X-Chromosom 
https://rett.de/ > Elternhilfe für Kinder mit Rett-Syndrom 
https://www.corneliadelange.de > Arbeitskreis Cornelia-de-Lange-Syndrom 
http://www.kids-22q11.de > Verein für Menschen mit Deletionssyndrom 22q11 und deren 
Angehörige 
https://www.moebius-syndrom.de > Selbsthilfe für Menschen mit Möbius-Syndrom 
https://www.turner-syndrom.de > Turner-Syndrom Vereinigung Deutschland 
http://www.syngap.de > Elternhilfe für Familien mit SYNGAP1-Gendefekt ihres Kindes 
https://www.ncl-deutschland.de/home.html > Verein zum Wohle an NCL erkrankter Kinder 
https://www.niemann-pick.de  > Selbsthilfegruppe 
https://www.ntsad.org/ > weltweite nationale Tay-Sachs & Allied Diseases Association 
 
 
Pflegekinder, Intensivkinder, Frühchen und Mehrlinge 
 
https://bbpflegekinder.de > Bundesverband behinderter Pflegekinder  
http://www.pfad-bv.de > Bundesverband der Pflege- und Adoptivfamilien 
 



https://www.fruehgeborene.de > Bundesverband „Das frühgeborene Kind“ 
https://www.fruehstartinsleben.de > Selbsthilfeverein für München 
http://www.abc-club.de > Internationale Drillings- und Mehrlingsinitiative 
https://www.twins.de > ein Twinshop, das Magazin „Zwillinge“ 
 
https://www.intensivkinder.de > Selbsthilfegruppe Intensivkinder zuhause e.V. 
 
 
Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung und ihre Angehörigen 
 
http://www.autismusev.de/ 
https://www.autismus.de/ 
https://www.autismus-oberbayern.de/ 
https://autkom-obb.kbo.de/startseite.html 
https://www.aspies.de 
 
 
Selbsthilfe im Bereich Sprache, Lernen, Verhalten  
 
https://www.mutismus.de > Selbsthilfe für Betroffene und Angehörige 
https://www.bvl-legasthenie.de > Bundesverband für Betroffen Legasthenie und 
Dyskalkulie e.V. 
https://www.zentrales-adhs-netz.de  > bundesweites Netzwerk für Menschen mit 
Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung 
http://www.adhs-deutschland.de > Selbsthilfe für Menschen mit ADHS 
http://www.fasd-deutschland.de/ > Information und Beratung des FASD Deutschland e.V. 
 
 
Stoffwechselerkrankungen 
 
https://www.spatz-ev.de/ > Selbsthilfe für Kinder mit mit chronischer Stoffwechsel-, 
Hormon- oder Zuckererkrankung e. V. 
https://mps-ev.de/ > Gesellschaft für Mukopolysaccharidosen e.V.  
https://www.fabry-selbsthilfegruppe.de/ > Morbus Fabry-Selbsthilfegruppe 
https://www.ggd-ev.de/ > Bundesweite Selbsthilfe für Menschen mit Morbus Gaucher 
www.dig-pku.de > Deutsche Interessengemeinschaft Phenylketonurie und verwandte 
angeborene Stoffwechselstörungen e.V. 
www.galid.de > Galaktosämie Selbsthilfegruppe  
www.mps-ev.de > MPS Selbsthilfegruppe  
www.glykogenose.de > Glykogenose Selbsthilfegruppe 
www.lchad-mtp-vlcad.com > Selbsthilfegruppe für Langkettige 
Fettsäurenoxidationsstörungen 
https://www.cdg-syndrom.de > Bundesverein CDG-Syndrom / Glykokids   
 
 
Pneumologie und Allergologie 
 
https://www.cfi-aktiv.de/ > Mukoviszidose Hilfe Südbayern  
https://www.muko.info/ > Bundesverband Cystische Fibrose 
https://www.kartagener-syndrom.org/ Kartagener Syndrom und Primäre Ciliäre Dyskinesie 
http://www.neurodermitis.net > Bundesverband Neurodermitiskranker in Deutschland e.V 



https://www.neurodermitis-bund.de > Dt. Neurodermitis Bund  
http://www.allergie-und-umweltkrankes-kind.de > Bundesverband für allergiekranke Kinder 
und deren Angehörige  
http://www.ichthyose.de > Selbsthilfe Ichtyose 
 
 
Diabetes, Gastroenterologie, Hämophilie  
 
https://www.mein-bdkj.de > Bundesverband für Kinder und Jugendliche mit Diabetes 
https://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de 
https://www.diabetes-kids.de 
https://www.diabetikerbund-bayern.de/ 
 
https://www.dccv.de > Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa Vereinigung für 
Menschen mit einer chronisch entzündlichen Darmerkrankung (CED) in Deutschland 
https://www.gpge.eu/elternkinder & https://www.gpge.eu/young-gpge > Gesellschaft für 
Pädiatrische Gastroenterologie und Ernährung e.V. 
 
http://kise-ev.de > K.i.s.E. e.V. - Initiative von und für Familien mit Kindern in schwieriger 
Ernährungslage 
 
https://www.dzg-online.de > Deutsche Zöliakie-Gesellschaft  
https://www.zoeliakie-verstehen.de  
 
https://www.dhg.de > Dt. Hämophiliegesellschaft für Menschen mit Blutungskrankheit 
https://www.igh.info > Interessengemeinschaft Hämophiler 
 
 
Allgemeine Angebote für Geschwister, Eltern, Familien – 
Familienentlastung, Erholungsstätten und Geschwisterseminare 
 
www.bib-ev.net > Verein zur Betreuung und Integration behinderter Ki. und Ju.  
www.bjoern-schulz-stiftung.de > Angebote für Familien, z.B. Geschwisterseminare im 
Irmengardhof in Chieming 
www.bunter-kreis.de > Nachsorge, Patientenschulungen und Geschwiserangebote 
www.stiftung-familienbande.de > Gemeinsam für Geschwister  
http://www.geschwisterseite.de > Verein für Geschwister in Familien mit chronisch kranken 
Kindern e.V. 
www.geschwisterkinder.de > Beratungsstelle für Geschwister  
www.trauernde-geschwister-muenchen.de > Hilfe für trauernde Geschwister des 
„Verwaiste Eltern e.V.“ 
 
www.langau.de > Erholungs- und Bildungsstätte 
www.kupferhof.de > Kurzzeitpflege für Eltern und Kind 
www.wartaweil.de > Bildungs- und Begegnungsstätte, Schullandheim am Ammersee 
http://www.bundesverband-kinderhospiz.de > Bundesverband stationärer und ambulanter 
Kinderhospizdienste 
 
 
Besondere Verlage 
 



www.einfachebuecher.de > Bücher und Zeitung in einfacher / leichter Sprache 
www.kleine-wege.de > Materialien und heilpäd. Konzept für Menschen mit Autismus  
www.verlagvonloeper.ariadne.de > Bücher in Gebärden / Unterstützter Kommunikation 
https://www.lebenshilfe.de/shop/buecher/ > Ratgeber und Zeitschriften von und für 
Menschen mit geistiger Behinderung und deren Angehörige 
https://bvkm.de/verlag/ > Verlag selbstbestimmtes leben – Ratgeber, Zeitschriften und  
Austausch für körper- und mehrfachbehinderte Menschen und deren Angehörige  
https://www.mabuse-verlag.de/ > Bücher und Zeitschriften rund um Gesundheit, Krankheit 
und das Gesundheitswesen 
www.neufeld-verlag.de > Bücher über und für außergewöhnliche Menschen, für Menschen 
mit Handicap für eine Welt, in der jeder willkommen ist 
www.edition-riedenburg.at > die Reihe „Sowas!“ informiert zu Spezialthemen für Kinder 
und Jugendlichen  
https://www.eigensinn.org/ > Angebote zur Prävention für Kinder und Jugendliche mit 
Förderbedarf 
http://www.lesegern.de/ > das Forum Lesegern informiert über Bücher, die bewegen 
www.sinnvoll-geschenkt.de > ein Online-Shop mit einer Auswahl von Spielen, Büchern, 
Hilfsmitteln und adaptierten Angeboten für Menschen mit unterschiedlichsten 
Behinderungen  
 
 


