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Outcome-Messung in Palliative Care

Verbesserung des korperlichen, psychosozialen und spirituellen Wohlbefindens steht laut
Weltgesundheitsorganisation im Mittelpunkt der Erhaltung der Lebensqualitat fur lebensbedrohlich
erkrankte Menschen und ihre Angehorigen. Hierzu bedarf es zunachst einer Beurteilung und Neu-
bewertung der korperlichen, psychosozialen und spirituellen Bedurfnisse und der Symptombelastung
wahrend des Krankheitsverlaufs, auf deren Grundlage die Symptomkontrolle und ganzheitliche
Behandlung effektiv vorgenommen werden kann.

Fur die Implementierung der routinemafigen Beurteilung von Symptomen in der klinischen Praxis
stehen seit einigen Jahren Fragebogen fur die Selbst- und Fremdeinschatzung zur Verfugung. Diese
patienten-bezogenen Outcomes (Symptome, Palliativbedurfnisse und Angehorigenbelastung) helfen,
die Komplexitat der Patienten zu beschreiben, Patienten in unterschiedlichen Einrichtungen zu
vergleichen, aber auch diese Daten zur Einschatzung der Versorgungsqualitat und -effizienz zu nutzen.

Der Workshop gibt eine umfassende Einfuhrung in die Outcome-Messung, ihren Nutzen und ihre
Herausforderungen im klinischen Alltag.

Nach einem Uberblick iiber vorhandene Verfahren und Fragebdgen wird der Workshop anhand des
Beispiels der Integrierten Palliative Care Outcome Scale (IPOS) Kernkompetenzen in der Anwendung
und Auswertung von Outcome-Messung in unterschiedlichen Settings und Patientengruppen vermitteln.

Neueste Forschungsergebnisse sowie Beispiele zum Einsatz der Daten und Ergebnisse in der
Versorgungsplanung, in Teambesprechungen sowie zur Qualitatssicherung werden dargestellt. Zum
Abschluss werden Barrieren und ihre Uberwindung bei der Einfiihrung von Outcome-Messung in der
Organisation besprochen.

Teilnehmende erhalten die Moglichkeit, sich untereinander und mit international erfahrenen Referent*innen
uber konkrete Probleme und Erfahrungen bei der Einfihrung von Outcome-Messung in ihrer

Organisation auszutauschen.

Inhalte

+ Einfihrung in die Outcome Messung im Bereich Palliative Care

« Ubersicht iiber Fragebdgen im Bereich Palliative Care mit Fokus auf der Intergrierten Palliative Care
Outcome Scale (IPOS)

« was macht einen guten Fragebogen aus? Methoden der Validierung und Reliabilitatsprifung

» Anwendung von Fragebogen in der klinischen Praxis in unterschiedlichen Settings

« Auswertung und Verwendung der Daten fir Patientenmanagement, Teambesprechungen, Pflege- und
Bedarfsplanung, fir Audits im Rahmen der Qualitatssicherung, Nachweis der Effektivitat palliativer
Versorgung

 Barrieren bei der Einfuhrung routinemafRiger Outcome-Messung in der Organisation,
Veranderungsmanagement und -strategien

Methoden .
Impulsreferate, Diskussion, Fallarbeit, Rollenspiele, Reflexion des Gelernten und Ubertragung in den
eigenen Arbeitskontext ebenfalls in Kleingruppen.

Materialien aus dem Workshop werden zusammen mit Hintergrund- und weiterfuhrender Literatur zur
Verfugung gestellt.
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Fachkrafte aus Medizin, Pflege, Physiotherapie, psychosozialen oder
seelsorgerischen Arbeitsfeldern, die im Bereich Palliative Care oder in
Nachbardisziplinen tatig sind; Wissenschaftler*innen aus den Bereichen
Medizin, Pflegewissenschaft, Psychologie, Padagogik oder verwandten
Bereichen

Nachweis einer Qualifizierung in Palliative Care
24.09. bis 25.09.2020

Beginn: Donnerstag, 10.00 Uhr

Ende: Freitag, 15.00 Uhr

€ 250,-

Christophorus Akademie

werden beantragt

Anrechnung moglich

Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Dr. Christina Ramsenthaler

Dr. med. Johannes Rosenbruch
Dr. med. Eva Schildmann

und Kolleg*innen

Eine Anmeldung ist moglich bis zum 13.08.2020 mit beiliegendem Anmeldeschein oder unter
https://www.christophorus-akademie.de/kursangebot/vertiefen-vernetzen/outcome-messung

Bitte beachten Sie die Hinweise zum Datenschutz, unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen und
die organisatorischen Hinweise auf unserer Homepage.
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