Y KLINIKUM

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.

TURKCE

Kisisel koruyucu ekipman (“Donning”) takmaya yonelik talimat

COVID-19 hastaligi suphesi bulunan veya kesin tanisi konulan hastalarda

Koruyucu ekipmanin bilegenleri
(fotograf 6rnek niteligindedir)

“W B El| dezenfektani
B Sivi gegirmez koruyucu onluk
B FFP2 Maskesi

B GOz koruyucu
(Vizor ve koruyucu gozlikli agiz maskesi)

m Eldiven

Hazirhk

B Taki ve saatlerin ¢ikariimasi
B Saclarin baglanmasi

olumsuz etkilemektedir
m Bol sivi tiketin

("Buddy”) tarafindan yardim alinmalidir

Hijyenik el dezenfeksiyonu

Onliigiin giyilmesi

ic kordonlar acik
duracak

Yardimci ile onlugun
baglanmasi/kapa-tilmasi: arkadan yandan
Yakanin kapatiimasi kapatin

Gozliik kullanicilan igin Hasta odasina / tedavi mekanina girig
Kendi gozlugunuzu ¢ikarin

FFP2 maskesinin takilmasi

Bas bandinin dogru yerlestirilmesi
Ust seridi kulaklarin Gzerine yerlestirin
Alt seridi ense bolgesine yerlestirin

Burun klipsini iki
isaret parmadiyla
ayarlayin

m Sakallar, solunum maskesinin koruyuculugunu

B Mumkun oldugu kadar: Egitimli bir gozlemci

Baglama kordonlarini

Maskenin siki oturup oturmadigi kontrol edilerek ayarlanir
m Valfli: Derin nefes alma

YUze dogru ¢ekildigi zaman maske siki oturmus olur.
m Valfsiz: Hizli nefes verme

Kenardan hava cikisi hissedilmezse maske siki oturmus olur.

Gozlugin takilmasi

Gozluk kullanicilarricin: Kendi gozluguntzu tekrar takin
Vizor veya koruyucu gozluk kendi gozltigunuzun dzerine
takilacaktir

W YUzU orten vizor, maske m Alternatif koruyucu
¢enenin altina kadar gozluk kullanin

Tek kullanimlik eldiven takma

Eldivenler dirseklere ve
onltgun mansetlerinin
Uzerine kadar cekilir

Son kontrol

Koruyucu ekipmanin dizgun
oturup oturmadigi kontrol
edilmelidir

Mumkun oldugu kadar: egitimli
gozetmen (“Buddy”) tarafindan

Koruyucu ekipman ilizerinde baska bir iglem yapilmaz

|

Koruyucu ekipmana istemeden zarar verildigi zaman
alinmasi gereken tedbirler

m Hastalarin gtvenliginin temin edilmesi

m Tutanaga gore koruyucu ekipmanin gikariimasi (maske harig)
® Hasta odasindan ¢ikis

m Hijyenik el dezenfeksiyonu

m Koruyucu maskenin ¢ikariimasi

m Hijyenik el dezenfeksiyonu

m Yeni koruyucu ekipmanin takilmasi

Talimat videolari ve
talimatlar igin bkz.:
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