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Liebe Hinterbliebene,

ein wichtiger Mensch in Ihrem Leben fehlt!
Trauer hat viele Facetten und kommt in jedem Leben vor. Viele 
von uns sind auf unterschiedlichste Art schon mit ihr in Berüh-
rung gekommen und doch fühlen wir uns – gerade beim Verlust 
eines nahen Menschen – mit unseren Gefühlen und Fragen oft 
allein gelassen und isoliert.

Wenn Sie ein Gegenüber suchen dem Sie Ihre Erfahrungen und 
Gedanken anvertrauen möchten, sind wir gerne für Sie da. Wir 
bieten wir Ihnen Trauer-Einzelgespräche an oder beraten Sie zu 
verschiedenen Möglichkeiten der Trauerbegleitung in München.

Unser Angebot richtet sich an Hinterbliebene – auch Kinder und 
Jugendliche – deren Angehörige oder Zugehörige auf unserer  
Palliativstation verstorben sind, von unserem SAPV-Team zuhau-
se betreut wurden oder die Kontakt zu unserem Palliativdienst, 
der Palliativ- oder der Atemnotambulanz hatten.
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Unsere Arbeit ist überkonfessionell und kostenfrei.

WEITER LEBEN  
Unterstützung in der Zeit der Trauer
Bedenkt: den eignen Tod, den stirbt man nur, 
doch mit dem Tod der andern muss man leben.
(Mascha Kaléko)


