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Ova und Piinktchen - Das Mutmachbuch fiir Familien mit Krebs

Am 4. Februar erscheint das Kinderbuch der Rexrodt von Fircks Stiftung

Uber Autorin und Illustratorin

Alexandra
Fuchs und
Gila Krebs-
Feinermann
waren beide
an
Brustkrebs
erkrankt und
engagieren sich seit 10 Jahren im
ehrenamtlichen Netzwerk der RvF-
Stiftung. An ihrem 50. Geburtstag
schrieb Alexandra den Text fiir ein
Kinderbuch und schenkte ihn der
Stiftung, um damit anderen

Mamas mit kleinen Kindern Mut zu
machen, altersgerecht tber Krebs
zu sprechen. Gila erfand die
zauberhaften lllustrationen und
setzte die Geschichte auf
berihrende Weise in Szene.

Uber die Stiftung

Wenn die eigene Mama an Krebs
erkrankt, stellt das fur die ganze
Familie eine groBe Belastung dar.
Die RvF-Stiftung entwickelt und
finanziert seit 16 Jahren Reha- und
Kurprogramme, um diese Mtter
und ihre Kinder auf dem Weg
zurlick in den Alltag zu starken.
Seit 2006 wurden rund 12.000
Familien in den einzigartigen
Programmen behandelt. Die
andauernde finanzielle
Unterstitzung der Stiftung
ermoglicht die Umsetzung der
Projekte vor Ort.
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»Wenn die Mama an Krebs erkrankt, bricht grofie Verunsicherung in
den Alltag ein und die Angst kann plotzlich zu einem stindigen
Begleiter werden®, so Stiftungsgriinderin Annette Rexrodt von
Fircks. ,,Umso mehr freut es mich, dass dieses wundervolle Buch aus
unserem Netzwerk entstanden ist. Alexandra Fuchs und
Gila Krebs - Feinermann wurden in unseren Reha- und
Kurprogrammen behandelt und wissen, wie wichtig und zugleich
schwierig es sein kann, Kindern zu erklaren, woran die Mama
erkrankt ist. Dieses Buch kann der Anfang sein fiir einen
altersgerechten, offenen Umgang mit Krebs innerhalb der Familie.“

Der Spendenerlos des Buches fliefit zu 100 % in die Durchfithrung
der Programme der RvF-Stiftung.

Inhaltsangabe:

Piinktchen der kleine Marienkiifer ist traurig. Irgendetwas
stimmt nicht. Seine Mama ist oft so miide, dass sie nicht
mehr aufstehen mag und Papa hat kaum noch Zeit zum
Spielen. Piinktchen hat so viele Fragen, aber keiner redet
richtig mit ihm. Als er Oya, die Mutmach- Hummel trifft,
scheint sich das Blatt zu wenden. Kann Oya ihm dabei
helfen, zu verstehen, was los ist?

Geschrieben fiir Kinder von vier bis zwolf Jahren.

Oya

und Pinftcfien

Eine Mutmach-Geschichte fir die ganze Familie

Alexandra Fuchs ~ Gila Krebs-Feinermann
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