WIE KANN ICH AN DER STUDIE
TEILNEHMEN?

Bitte flillen Sie die Kontaktdaten aus. Sie konnen
diese bei Interesse auf verschiedenen Wegen bei uns
abgeben:

[ an der Pforte der Psychiatrischen Klinik in der
NuBbaumstraBe 7 (Fach: Barton)

[ Melden Sie sich unter:

psy.studie-psychosomatik@
med.uni-muenchen.de

lhre Daten werden ausschlieBlich dazu verwendet, um Sie
fir die Studie zu kontaktieren. Sie werden nicht an Dritte
weitergegeben.

Es entstehen lhnen keinerlei personliche Nachteile, wenn
Sie nicht an der Studie teilnehmen mochten.

Vielen Dank fur lhr Interesse,
das ganze Forschungsteam.

DURCHFUHRUNG DER STUDIE
DURCH

M.Sc. Barbara Barton
Psychologin

Dr. med. Matthias Reinhard
Arzt

BETREUUNG DER STUDIE DURCH

Prof. Dr. med. Frank Padberg
Leiter der Sektion fur Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

Dr. med. Richard Musil
Arzt

Prof. Dr. Julia
Dewald-Kaufmann
Psychologin

PD Dr. med. Andrea Jobst
Arztin

E-Mail: psy.studie-psychosomatik@med.
uni-muenchen.de

Telefon: 089/4400-55316

Fur weitere Fragen stehen wir IThnen
jederzeit gerne zur Verfugung!

Quellenangabe Abbildungen:
Titelbild: pixabay color-3941490_1920; pixabay smiley-1156497_960_720
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CAMPUS INNENSTADT

KLINIKUM

KLINIK FUR PSYCHIATRIE
UND PSYCHOTHERAPIE

DER UNIVERSITAT MUNCHEN

STUDIENTEILNEHMER/
INNEN GESUCHT!

WIR SUCHEN PSYCHISCH
GESUNDE PROBANDINNEN
UND PROBANDEN

fur unsere wissenschaftliche Psychotherapie-Begleitstudie
mit dem Ziel, langfristig die Psychotherapieansatze bei
verschiedenen Krankheitsbildern weiterzuentwickeln.

Arbeitsgruppe fiir Psychotherapieforschung
Prof. Dr. med. Frank Padberg

Dr. med. Richard Musil

PD Dr. med. Andrea Jobst



WORUM ES BEI DER STUDIE GEHT

An unserer Klinik forschen wir intensiv, um mehr Uber
psychische Erkrankungen und deren interpersonelles
Erleben und Verhalten zu erfahren. Um zu verste-
hen, was typisch fur die jeweilige Erkrankung ist, ist
es notwendig auch Personen ohne eine psychische
Erkrankung zu untersuchen.

In der Studie spielen Sie mit zwei anderen Teil-
nehmern ein Ballspiel am Computer. Ziel ist es zu
untersuchen, wie sich Menschen in diesen sozialen
Situationen verhalten. Wahrenddessen fuhren wir
eine Blutabnahme durch, um das Hormon Oxytocin,
dessen genetische Varianten sowie weitere Stoffwech-
selparameter zu erfassen. AuBerdem fuhren wir mit
Ihnen Interviews durch und bitten Sie Fragebogen zu
unterschiedlichen Themen auszufullen.

Mithilfe der Informationen aus dem Ballspiel am Com-
puter, den Fragebogen und den Labormessungen wol-
len wir soziale Interaktion naher erforschen. Dieses
Wissen wollen wir langfristig Nutzen um die Diagnos-
tik- und die Therapiemaoglichkeiten bei Erkrankungen
zu verbessern.

Vielen Dank fiir lhre Mithilfe,

das ganze Forschungsteam.

DURCHFUHRUNG DER STUDIE

Die Studie besteht aus 2 Teilen:

Telefontermin:
Kurzes Kennenlernen mit Fragen am Telefon,
Zusendung von Fragebogen

Ausfullen der Fragebogen zu Hause, ca. 120 min.

Termin in der Klinik:

Sie treffen nuchtern flr eine Blutentnahme in unserer
Klinik ein und spielen im Anschluss mit 2 weiteren
Probanden ein Ballspiel, im Anschluss erfolgt ein
kurzes Interview, ca. 180 min mit Pausen

Der Termin in der Klinik findet in der
Nulbaumstralse 7 statt.

Als Dankeschon fur Ihre Teilnahme erhalten Sie
eine Aufwandsentschadigung von

30 Euro.
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Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
U-Bahnlinien U1, U2, U3, U6, Tram 16, 17, 18, 27
Haltestellen Sendlinger Tor

Die Anzahl der offentlichen Parkplatze ist begrenzt

VORAUSSETZUNGEN ZUR
TEILNAHME

0 Alter zwischen 18 und 65 Jahre.
[ Es werden sowohl Manner als auch Frauen

gesucht

Wenn Sie folgende Punkte erfullen, konnen Sie
leider nicht an der Studie teilnehmen:

[ Sie haben eine psychiatrische Erkrankung
I Frihere psychiatrische Behandlung

I Sie waren in den letzten 10 Jahren in psycho-
therapeutischer Behandlung

[ Einnahme von Psychopharmaka

7 Instabile oder nicht ausreichende behandelte
somatische Begleiterkrankung, Infektionen,
Autoimmunerkrankung
(fragen Sie gerne beim Telefontermin nach)

[ Sie sind schwanger oder stillen

[ Sie sind exzessiver Raucher

Gerne konnen Sie diesen Flyer
auch an Freunde/Freundinnen oder

Bekannte weitergeben!



