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Lebenslauf 

Berufliche Tätigkeit 
 seit Okt 2016 Direktor / Lehrstuhl (W 3), Institut für Allgemeinmedizin, Klinikum der Ludwig-

Maximilians-Universität München

 2011-2016 Mitglied der Fakultät für Sozial- und Verhaltenswissenschaften der Friedrich-Schiller-
Universität Jena

 2011-2016 Direktor / Lehrstuhl (W 3) Institut für Allgemeinmedizin

 2008-2011 Gründungsdirektor / Lehrstuhl (W 2) Institut für Allgemeinmedizin

 2006-2007 Max-Kade-Fellow am Group Health Research Institute und am Department for
Psychiatry & Behavioral Science University of Washington, Medical School, Seattle WA.

 2004-2008 Wissenschaftlicher Assistent (C1) bei Prof. F.M. Gerlach, Institut für Allgemeinmedizin
der Universität Frankfurt a.M., Leiter des Arbeitsbereiches „Chronische Krankheit und
Versorgungsforschung“

 2002-2007 Praxiskooperationen, Allgemeinmedizin, Frankfurt a.M.

 2001-2004 Wissenschaftlicher Assistent (C1) bei Prof. F.M. Gerlach, Institut für Allgemeinmedizin
Kiel

 2001-2002 Praxisassistent bei Drs. Seibert, Lieber und Hillmann, Allgemeinmedizin, Frankfurt
a.M.

 2000-2001 Master of Public Health, Medizinische Hochschule Hannover

 1999-2000 Assistenzarzt bei Dr. Peters, Infektiologie, Stadtgesundheitsamt Frankfurt

 1998-2000 Arzt im Praktikum bei Prof. Staszewski, Prof. Stille, Infektionsambulanz, Infektiologie,
Klinikum der Universität Frankfurt; Dr. Meier, Innere Medizin, Bürgerhospital KKH Friedberg; Dr.
Müller Lobeck, Chirurgie/Koloproktologie, Deutsche Klinik für Diagnostik, Wiesbaden

Ausbildung und Studium 

 2010 Habilitation im Fachbereich Medizin der Johann Wolfgang Goethe-Universität Frankfurt am
Main (Thema: Depressionsbehandlung in der Hausarztpraxis)

 2000-2003 Studium der Gesundheitswissenschaften, Medizinischen Hochschule Hannover

 1990-1997 Studium der Humanmedizin, Universität Köln

 1985-1989 Studium der Erziehungswissenschaften, Universität Köln
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Stipendien und Preise 

 2020 David-Sackett-Preis des Deutschen Netzwerk evidenzbasierte Medizin EbM für 
PARADIES - Patient Activation foR Anxiety DisordErS 

 2019 „Deutscher Forschungspreis für Allgemeinmedizin - Dr. Lothar Beyer-Preis“ für 
SMOOTH- Sepsis survivors Monitoring and cOordination in OutpatienT Health care 

 2018 Hufeland-Preis SMOOTH- Sepsis survivors Monitoring and cOordination in OutpatienT 
Health care 

 2017 Wilfried-Lorenz-Versorgungsforschungspreis des Deutschen Netwerks 
Versorgungsforschung für Sepsis survivors Monitoring and cOordination in OutpatienT 
Healthcare 

 2016 MSD Gesundheitspreis 2016 2. Preis. für “Jena-PARADIES - Patient Activation foR 
Anxiety DIsordErS” 

 2015 „Eugen Münch Wissenschaftspreis“ Erste Preis für: „Sicher Leben nach Sepsis – 
SMOOTH - Sepsis survivors Monitoring and cOordination in OutpatienT Health care“  

 2014 "Forschungspreis der Gesellschaft zur Förderung der Qualitätssicherung in medizinischen 
Laboratorien e.V. (INSTAND e.V.)", Mitpreisträger für „Arbeiten zur Epidemiologie Kostenanalyse 
und Qualität der Laboranalytik bei Lyme Borreliose-Patienten in Deutschland unter besonderer 
Berücksichtigung der Externen Qualitätskontrolle“ 

 2013 "Deutscher Forschungspreis Allgemeinmedizin - Dr. Lothar Beyer Preis", Mitpreisträger für 
"Entwicklung und Evaluation eines Programms zur intensivierten hausärztlichen Betreuung 
multimorbider Patienten (PraCMan)" 

 2012 Wonca Europe Anniversary Fund 2015 für “Chronic Condition Patient Self-Management 
(CCPSM) in General Practice" 

 2011 "Forschungspreis Hausarztmedizin 2011" des Kollegiums für Hausarztmedizin, Schweiz für 
"Interventions in Primary Care to Improve Cardiovascular Risk Factors and Glycated 
Haemoglobin" 

 2008 "Dr. Lothar Beyer Preis Deutscher Forschungspreis Allgemeinmedizin 2008" für 
"Nachhaltige Depressionsbehandlung in der Hausarztpraxis" 

 2006-2007 Forschungsstipendium der Max-Kade-Foundation, New York und Deutsche 
Forschungsgesellschaft (DFG), Bonn 

 2004 “Prix ÖGD”, der GSK-Impfakademie, München für Hepatitisprävention für vulnerable 
Jugendliche 

 1998 Carl Duisberg Gesellschaft, Dissertation, HIV AIDS in Nordosten Vietnams 

 1993-1997 Studienstipendiat der Kremer Stiftung, Köln 
 

Mitgliedschaften 

 Stiftung Allgemeinmedizin (Vorstand) 

 Deutsche Gesellschaft für Allgemein- und Familienmedizin (Sektion Versorgungsforschung) 

 European Association for Quality in General Practice/Family Medicine (Nationaler Delegierter) 

 E-Learning in der Allgemeinmedizin (Mitinitiator/ Gründungsmitglied) 

 Bellagio group on population oriented primary care (Mitinitiator/ Gründungsmitglied) 

 Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Wissenschaftlicher Beirat) 

 Robert Bosch Stiftung (Wissenschaftliche Jury) 

 Eugen Münch Stiftung (Wissenschaftliche Jury) 

 Bayerischer Landesgesundheitsrat 
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Herausgeberrat 

 Implementation Science  

 Münchner Medizinische Wochenschrift 


