Y KLINIKUM

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.

m Dezinfectati toate zonele mainii si incheieturile mainilor

in caz contrar intregul pachet de mésti va fi contaminat!

m Acoperiti gura si nasul complet cu masca

m Fixarea mastii:
Modelul cu benzi — fixati benzile cu un nod in partea
superioara in spatele capului si la ceafa

Model cu benzi elastice: agatati benzile in spatele
urechilor

m Apasati suportul nazal la radacina nasului si ajustati-
pentru asigura pozitia corecta si sigura a mastii

m Dezinfectia igienica a mainilor

| m Desfaceti/rupeti benzile, sau eliberati benzile elastice,
dupa caz

m Scoateti masca in directie anterioara, indepartand-o
de fata

m Aruncati masca intr-un container de gunoi cu capac
actionat prin pedala

m Repetati dezinfectia igienica a mainilor

-> Dezinfectia igienica a mainilor inainte si dupa orice manipulare a mastii !

Motive pentru a schimba masca Attentie I

Durata de purtare a unei masti este variabild, depinde de activitatile ) . o )

efectuate si poate cuprinde intre cateva minute si mai multe ore. ® Nu repuneti o masca daca ati dat-o jos,

Trebuie sa schimbati masca fie si Scur.t L A

B dacd s-a umezit ®m Nu purtati masca agatata de gat

m daci a fost contaminata din exterior (sdnge, vomitare, ...) = Nu dati masca la o parte, fie si pentru scurt timp, @

pentru a bea ceva

B |a parasirea unei camere sau zone de izolare

B inainte de a patrunde intr-o camera cu izolare inversa

si alte instructiuni se
gasesc aici :
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