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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch im Jahr 2023 werden wir den Miinchner Schmerztag
wieder veranstalten. Es ist jetzt schon der 19. Miinchner
Schmerztag. Nach einer langeren Diskussion haben wir
uns auch diesmal fiir das virtuelle Format entschieden. Wir
sind aber guter Dinge, dass die Jubildumsveranstaltung im
Januar 2024 wieder als Prasenzveranstaltung durchgefiihrt
werden kann.

Was hat sich in der Kopfschmerztherapie im letzten Jahr
Neues ergeben? In erster Linie ist die Veroffentlichung einer
Uberarbeiteten Leitlinie zur Migranetherapie zu nennen,
daneben konnte das Kopfschmerzregister der Deutschen
Migrane- und Kopfschmerzgesellschaft die ersten Ergeb-
nisse prasentieren. Weiter werden wir diskutieren, ob es eine
Erklarung gibt, warum die Migrane mit einer solchen Vielzahl
von anderen Erkrankungen komorbide ist.

Neuerungen in der Schmerztherapie sind die Ergebnisse
zur Pathophysiologie des komplexregionalen Schmerzsyn-
droms. Ein weiterer Schwerpunkt wird die neue Klassifika-
tion von Schmerzen bei Parkinsonsyndromen sein. Letztlich
wird eine groRe Studie uns in Zukunft hoffentlich belastbare
Daten zu dem Einsatz von Cannabinoiden bei Schmerzer-
krankung liefern.

Wir hoffen, dass wir wieder ein interessantes Programm fiir
Sie zusammenstellen konnten und wiirden uns freuen, wenn
Sie uns auch im 19. Jahr die Treue halten.

Dank der Unterstiitzung der Industrie konnen wir den
Schmerztag auch dieses Jahr kostenfrei anbieten.

Mit den besten Wiinschen fiir die nachsten Monate und den
Jahreswechsel sowie in der Hoffnung, Sie am 28.01.2023
begriiRen zu diirfen.

Prof. Dr. med. A. Straube
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Dr. med. R. Thoma
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Prof. Dr. med. M. Marziniak
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Prof. Dr. Dr. rer. nat. T. R. Tolle

Programm 28. Januar 2023
09:30-09:35  Begrifung

Vorsitz: Prof. Dr. med. Andreas Straube

09:35-10:00 Das Komplex-Regionale-Schmerz-Syndrom:
Klinik und Pathophysiologie neu gedacht
Prof. Dr. med. Christian Maihofner

10:00-10:30 Die neue Migrane-Leitlinie der DGN/DMKG

PD Dr. med. Stefanie Forderreuther
10:30-10:40 Pause

Vorsitz:.  Dr. med. Reinhard Thoma

10:40-11:10 Nichtmedikamentose Mallnahmen:
Ein Muss in der Therapie der Migrane
Prof. Dr. rer. soc. Dipl.-Psych. Peter Kropp
11:10-11:40 Cannabis! Alles frei?!

Was bringen wir flr unsere Schmerzpatienten
auf den Weg?
Prof. Dr. Dr. rer. nat. Thomas R. Tolle

Vorsitz:  Prof. Dr. Dr. rer. nat. Thomas R. Tolle

11:40-12:10 Akuttherapie der Migréane:
State of the Art und Daten aus dem
Kopfschmerzregister der DMKG

PD Dr. med. Ruth Ruscheweyh
12:10-12:25 Pause

12:25-12:55 Morbus Parkinson als eine Ursache von

zentralen Schmerzen
Prof. Dr. med. Martin Marziniak

Vorsitz: Prof. Dr. med. Martin Marziniak

12:55-13:25 Komorbiditat der Migrane: Gemeinsame Ursachen?
Prof. Dr. med. Andreas Straube

13:25-13:55 Ketamin in der Schmerztherapie:
Evidenz und Umsetzung in der Praxis
Dr. med. Reinhard Thoma

13:55-14:00 Zusammenfassung und Verabschiedung
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