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Info für Patient:innen

Sie leiden an einem unzureichend behandeltem Bluthochdruck? Sie haben
mindestens 3 Blutdruckmedikamente und dennoch lässt sich Ihr Blutdruck
nicht ausreichend senken? Sie wünschen sich eine Behandlung ihres
Bluthochdrucks um kardiovaskuläre Komplikationen zu verhindern?
Stellen Sie sich bei uns in der Ambulanz für Mikrotherapie vor – wir bieten
eine innovative, minimalinvasive Therapie des Bluthochdrucks an!

Leiden Sie an einem nicht einstellbaren Bluthochdruck oder 
nehmen Sie mehr als 3 blutdrucksenkende Medikamente?



Für Patient:innen

Falls Sie an einem medikamentös nicht ausreichend
kontrollierbarem (resistentem) Bluthochdruck leiden mit
Hochdruckepisoden trotz einer Therapie mit mehreren (≥ 3) erprobten
Medikamenten, ist für Sie eine alternative Therapie zur Senkung des
Blutdrucks erfolgsversprechend. Zudem haben viele der
blutdrucksenkenden Medikamente, gerade in Kombination, spürbare
Nebenwirkungen. Diese könnten sich nach Behandlung mittels des
unten beschriebenen Verfahrens verbessern, sofern eine Reduktion
der Medikamente im weiteren Verlauf erfolgen kann.
Die minimalinvasive Verödung von Nerven im Bereich der
Nierenarterien ist hier ein innovativer, erfolgsversprechender Ansatz.
Das Verfahren kann als individueller Therapieansatz erfolgen. Hierzu
laden wir Sie zu einer Vorstellung in der Ambulanz für Mikrotherapie
der Klinik und Poliklinik für Radiologie am Klinikum der Universität
München (Campus Großhadern) ein. Nach Prüfung der Eignung zur
Therapie wird der kurze Eingriff (ca. 20 min) in lokaler Betäubung in
der Klinik und Poliklinik für Radiologie durchgeführt.



Kontakt für Patient:innen

KLINIK UND POLIKLINIK FÜR RADIOLOGIE
AMBULANZ FÜR MIKROTHERAPIE

Klinikum der Universität München 
Campus Großhadern
Marchioninistr. 15
81377 München
Tel.: 089 4400-72752
Fax.: 089 4400-78895

www.klinikum.uni-muenchen.de
www.radiologie-lmu.de

Prof. Dr. med. Moritz Wildgruber
Klinik und Poliklinik für Radiologie
moritz.wildgruber@med.uni-muenchen.de

Dr. med. Daniel Puhr-Westerheide
Klinik und Poliklinik für Radiologie
daniel.puhr-westerheide@med.uni-muenchen.de

http://www.klinikum.uni-muenchen.de/
http://www.radiologie-lmu.de/


Kontakt für Zuweiser:innen
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