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Neues aus dem Brustzentrum des Kooperationspartner L,
Klinikums der Universitat Munchen,

Frauenkliniken Campus Innenstadt & Campus Grosshadern

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, lhnen die erste Ausgabe unseres ,Neues aus dem Brustzentrum Klinikum
der Universitat Miinchen, Campus Innenstadt und Campus Grosshadern” vorzustellen.

In regelmaRigen Abstanden wollen wir Sie uber inhaltliche, strukturelle und organisatorische
Aspekte des Brustzentrums und tber Neuigkeiten zur Diagnostik und Therapie von Brust-
krebserkrankungen mit Relevanz fur lhren Praxisalltag informieren.

\ Aktuelles aus unserem Brustzentrum e:'rfah.ren Sie Uber unsere quepage, www.lmg-brust-
Prof. Dr. N. Harbeck  Prof. Dr. K. Friese zentrgm.d?. Wir wiinschen uns a_uch fur die Zukunft einen kollegialen AusFausch mit lhnen
Leitung des Direktor der und sind fur Anregungen lhrerseits gerne offen- zum Wohle der uns gemeinsam anvertrau-
Brustzentrums Frauenkliniken ten Patientinnen und Patienten.

Viel SpaR beim Lesen wiinschen lhnen

Frau Prof. Harbeck und Herr Prof. Friese

Neue Leitung fiir das Brustzentrum der Universitat Minchen an den beiden Standorten

Frauenkliniken Maistrasse-Innenstadt und Grosshadern

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

vor fast einem Jahr (15.12.11) bin ich einem Ruf an die Universitat Minchen (LMU) gefolgt. Als geburtige Minchnerin habe ich
an der LMU studiert und dann meine Facharztausbildung am Klinikum rechts der Isar absolviert — viele von Ihnen kennen mich
noch aus dieser Zeit. Nach 3 Jahren als Leitung des Brustzentrums der Uniklinik Koéln habe ich mich sehr gefreut, die standort-
ubergreifende Leitung am Brustzentrum der Universitat Minchen zu Ubernehmen und mit einem kompetenten und sehr moti-
vierten Team an beiden Standorten zusammenarbeiten zu dirfen. Als geschaftsfihrende Oberarztin des Brustzentrums hat mich
Frau Dr. Rachel Wirstlein aus KoIn nach Miinchen begleitet. Die Standortleitung des Brustzentrums obliegt wie bisher in der Ma-
istrasse dem stellvertretenden Klinikdirektor PD Dr. Dian und in Grosshadern Frau OA Dr. Himsl. GemaR unseres Leitbildes , Fort-
schritte in Diagnostik, Therapie und Forschung bei Brustkrebs in allen Erkrankungssituationen- Zusammenarbeit, Menschlichkeit,
Vertrauen und Sicherheit fiir unsere Patientinnen und Patienten” wollen wir eine moderne und patientenorientierte Brustkrebsthe-
rapie in allen Bereichen anbieten. Neben den Standardoperationen bieten wir ein breites Spektrum der rekonstruktiven Chirurgie,
z.T. mit neuen Materialien sowie die intraoperative Bestrahlung an. Fir die Systemtherapie gibt es in unseren beiden onkologi-
schen Tageskliniken neben einer modernen onkologischen Therapie den frihen Zugang zu vielversprechenden neuen Medika-
menten sowie routinemaRige Tests zur Vermeidung von Ubertherapie durch Chemotherapie. Direkt in unserer Frauenklinik bieten
wir die Kinderwunschberatung (FERTIPROTEKT) auch noch vor Therapiebeginn, eine umfassende psychoonkologische Betreuung
sowie die genetische Beratung bei familiarer Belastung an. Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern im CCC bieten wir mo-
dernste Bildgebung (z.B. MRT, PET-CT) sowie Interventionstechniken (z.B. SIRT) an — alles unter einem Dach. Ein umfangreiches
unterstlitzendes Angebot (u.a. Palliativmedizin, Sozialdienst, Naturheilkunde) erganzt die ganzheitliche und umfassende Betreu-
ung der Patientinnen und Patienten mit Brustkrebs in unserem Brustzentrum. Die jahrelange, vertrauensvolle Zusammenarbeit
mit Frau Haidinger und Brustkrebs Deutschland e.V. sowie die Etablierung von je einer Breast Care Nurse an beiden Standorten
mit meinem Dienstantritt helfen uns, noch besser auf die Bedurfnisse unserer Patientinnen und Patienten eingehen zu konnen.

Ich mochte mich bei dieser Gelegenheit im Namen des gesamten Teams fur |hr Vertrauen im vergangenen Jahr bedanken und
freue mich auf die Zusammenarbeit im kommenden Jahr. lhnen und lhren Familien wiinschen wir ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein Gutes Jahr 2013!

Ihre Nadia Harbeck

Erreichbarkeit des Brustzentrums
Zentrale Email-Adresse: brustzentrum@med.uni-muenchen.de Alle Informationen zum Brustzentrum:

Standort Innenstadt / Maistrasse www.lmu-brustzentrum.de

Anmeldung Patientinnen

Telefon (089) 5160-4279 Fax (089) 5160-4236 Um unsere Daten zu aktualisieren und zur besseren Kom-
Email: brustzentrum-inn-anmeldung@med.uni-muenchen.de  munikation und Informationsweitergabe bitten wir Sie um
Standort Grosshadern eine einmalige E-Mail/Fax mit folgenden Angaben zu lhrer
Anmeldung Patientinnen Praxis:

Telefon (089) 7095-6800 oder 6806 Fax 089 7095 6840 Arzt -/Praxisname, E-Mail, Telefonnummer Anmeldung, Tele-

Email: brustzentrum-gh-anmeldung@med.uni-muenchen.de fonnummer fur Arztrickfragen, Faxnummer.
Vielen Dank fur Ihre Riickmeldung an: email brustzentrum@

Sekretariat Prof Harbeck: med.uni-muenchen.de oder Fax: (089) 7095-7582
Telefon: (089) 7095-7581 Fax: (089) 7095-7582
Email: sekretariat-prof-harbeck@med.uni-muenchen.de Bitte melden Sie sich unter der o0.g. Kontaktmoglichkeit, falls
Sie weitere Flyer fir den Patienten-Informationstag am
@® Indringenden Féllen sind Frau Prof. Harbeck unter 06.02.2013 bestellen mochten.

0173/8621171 und Frau OA Dr. Wiirstlein unter 0162/4207459 Auf unserer Homepage finden Sie auch das monatliche
erreichbar. Patientenprogramm.
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Neue standortiibergreifende Studienzentrale zum Thema Mammakarzinom:

Die Fortschritte in der Diagnostik und Therapie des Mammakarzinoms verdanken wir zum groten Teil den im Rahmen von Stu-
dien gewonnen Forschungsergebnissen. In Erganzung zur SUCCESS-Studienzentrale (Standort Maistrasse, Leitung PD Dr. Rack)
fihrt das Brustzentrum unter Leitung von Frau Professor Harbeck seit Juni 2012 eine Studienzentrale Frauenklinik zur Ko-
ordination aller Studienaktivititen zum Mammakarzinom an beiden Standorten in den Bereichen Grundlagenforschung,
Pravention, Diagnostik, Medikation neoadjuvant/adjuvant/metastasiert, Supportivbehandlung, Psychoonkologie und Versor-
gungsforschung. Ein Schwerpunkt unserer onkologischen Forschung ist - auch in Zusammenarbeit mit dem Krebszentrum am Kli-
nikum (CCC) - die translationale Forschung, z.B. mit der Evaluation von neuen pradiktiven und prognostischen Markern, um in-
dividualisierte Therapiekonzepte mit neuesten Substanzen anzubieten und durch moderne Methoden (z.B. Multigenanalysen)
die Indikationsstellung fur bestimmte medikamentose Therapien zu prifen. Durch Leitung von und Teilnahme an grofen nati-
onalen und internationalen Studienkonzepten bieten wir unseren Patientinnen den schnellstmdglichen Zugang zu den neues-
ten Therapien und verfligen hier frihestmoglich tUber eigene Erfahrungen. Das Team der Studienzentale - Study nurses, Pflege-
krafte und Arzte - ist Ansprechpartner und Begleiter vor, wahrend und nach der Therapie und garantiert eine hohe Qualitit.

Die Studienzentrale mit den beiden Study nurses Frau Grieser und Frau Steger ist erreichbar Uber:
studienzentrale-frauenklinik@med.uni-muenchen.de | Telefon: (089) 5160-4317, Fax: (089) 5160-4294
Die Informationen zu unseren laufenden Studien erhalten Sie unter: www.Imu-brustzentrum.de, Stichwort Studienzentrale

Weihnachtswiinsche 2012
Das Weihnachtsfest steht vor der Tur

,Ein frohes Fest” das wiinschen wir

und mégen dann im ,,Neuen Jahr”

all Ihre Wiinsche werden wahr!

Veranstaltungen im Jahr 2012

Nach der Einfiihrungsveranstaltung am 25.7.2012 , Zwei zer-
tifizierte Organzentren an je zwei Standorten- unsere Angebote
fur Sie und Ihre Patientinnen in der Frauenklinik der LMU" unter
Leitung von Prof Friese und Frau Prof. Harbeck fanden im Herbst
zwei weitere groBe Veranstaltungen des Brustzentrums statt.

Am 17.10.12 wurde im Rahmen eines Workshops diskutiert zum
Thema ,,Was hei8t hier palliativ? Integrierte Versorgungs-
konzepte beim fortgeschrittenen Brustkrebs - Lebensver-
langerung und Lebensqualitat”. Patientinnen, Mitarbeiter
aus der Pflege sowie arztliche Kollegen der Fachrichtungen
Senologie, CCC, Selbsthilfe, Lebensmut e.V., Psychoonkolo-
gie, Palliativmedizin stellten das Netzwerk der Klinkums der
Universitat Munchen an den Frauenkliniken beider Stand-
orte zur Optimierung von Therapie und Lebensqualitat dar.
Frau Prof. Harbeck fasste dieses Angebotso zusammen:, Wirwol-
lenin unserem Brustzentrum Ansprechpartner fur Patienten, An-
gehorige sowie Arzte aller Disziplinen und Pflegende im gesam-
ten Verlauf der fortgeschrittenen Brustkrebserkrankung sein.”

my

., Was heisst hier palliativ?

KLINIKUM

Integrierte
Versorgungskonzepte beim
fortgeschrittenen Brustkrebs -
Lebensverlingerung und
Lebensqualitat

Mittwoch, 17. Okiober 2012, 18:00 Unr
Frauenkinik, Grofer Horsaal,
Maistr. 11, 80337 Minchen
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Workshop

Info Rezertifizierung

Im Juli 2012 erfolgte die erfolgreiche Rezertifizierung des
Brustzentrums an beiden Standorten nach den Anforderungen
der Deutschen Krebsgesellschaft und Deutschen Gesellschaft
fur Senologie sowie eine QM Zertifizierung nach DIN EN ISO
9001:2008. Die Qualitat des Brustzentrums zeigt sich durch Plat-
zierung ,sehr gut” im Rahmen der verpflichtenden BQS Datener-
hebungen 2010 und 2011. Das gesamte Team des Brustzentrums
im ambulanten wie stationaren Bereich nimmt dies zum Anlass,
die Angebote und Leistungen immer weiter zu verbessern.

Vom 23.-24.11.2012 fand zum zweiten Mal in Minchen die in-
ternationale deutschsprachige Tagung COMBATing Breast
Cancer (Conference on molecular basics and therapeutic im-
plications in breast cancer) statt. Unter Leitung von Frau Prof.
Harbeck (Munchen), Prof. Gnant (Wien) und Prof Rody (Lubeck)
war dies die funfte Tagung zur translationalen Forschung bei
Brustkrebs und deren unmittelbaren Bedeutung fir die Klinik.
Unter dem Titel ,,Deciphering Breast Cancer” diskutierten na-
tionale und internationale Referenten unter reger Beteiligung
von Grundlagenforschern, Klinikern und Mitarbeitern der for-
schenden Pharmaindustrie die Herausforderungen, die sich aus
einer zunehmenden Heterogenitat der Erkrankung Brustkrebs
ergeben. Im Rahmen eines AGO-TRAFO Prasymposiums (Lei-
tung: Frau Prof. Fehm, Tibingen) hatten dartuber hinaus junge
Forscher die Gelegenheit, ihre Arbeit vorzustellen. Vier Mit-
arbeiter unseres Brustzentrums, Frau Dr. Doisneau-Sixou,
eine Gastwissenschaftlerin der Universitat Toulouse sowie
drei arztliche Kollegen vom Standort GroBhadern, Dr. Arm-
brust, Dr. Farr und Dr. Kolben, erhielten hier Forderpreise
fur ihre Forschungsarbeiten. Ein Schwerpunkt der Tagung
war die Diskussion um die Entwicklung neuer intelligenter
Studienkonzepte, die die immer kleiner werdenden Subgrup-
pen und damit eine zunehmend individualisierte Brustkrebs-
therapie berlicksichtigen. Konzepte, die im Brustzentrum
am Klinikum der Universitat Minchen mit entwickelt und
direkt in die Praxis umgesetzt werden. Die nachste COMBA-
Ting-Konferenz findet vom 14.-16.11.2013 in Lubeck statt.
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Alle Infos finden Sie unter:
www.lmu-brustzentrum.de, Veranstaltungen

Monatliches Patientenangebot: Gesprachsabende
jeweils am ersten Dienstag im Monat

Senologie kompakt: Update and Future
14./15.12.2012, Miinchen

Patienten-Informationstag
06.02.2013, Klinikum GroBhadern

Tumorzentrum Munchen, 09.02.2013
TZM-Essentials, der Jahreskongress des Tumorzen-
trums Miinchen, www.tumorzentrum-muenchen.de

COMBATIN

ASPO 2013 - gemeinsam mit dem CCC LMU
20.02.2013, Brustzentrum, Standort GroBhadern
Die junge Mammakarzinompatientin- eine interdis-
ziplinare Herausforderung

DGS
27-29.06.2012 in Minchen
www.senologie.org

2013
14.-16.11.2013, Libeck
www.combating.de
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