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Im Tumorzentrum Miinchen (TZM) - gegriindet 1977 -
sind derzeit 16 Projekt- und 2 Arbeitsgruppen mit mehr
als 2000 Mitgliedern aktiv. Experten unterschiedlichs-
ter Fachrichtungen beraten dort gemeinsam iiber
Behandlungsrichtlinien, die unter anderem in den so-
genannten Blauen Manualen veroffentlicht werden.
Die Manuale sowie das TZM-Jahrbuch und die viertel-
jahrlich erscheinende Zeitschrift TZM-News sind, ebenso
wie die Veranstaltungen der Projektgruppen, wichtige
Bausteine fiir die drztliche Fortbildung.

Neben der Krebsheratungsstelle, die 2010 gegriindet
wurde, stehen krebskranken Menschen und ihren
Angehorigen mit der Beratungsstelle fiir Ernahrung
sowie der Beratungsstelle fiir Komplementarmedizin
und Naturheilkunde weitere Beratungsangebote zur
Verfiigung.

Das TZM veranstaltet jahrlich einen Patiententag.
Unter www.tumorzentrum-betreuung.de sind die
Kontaktdaten psychosozialer Betreuungsangebote
fiir krebskranke Menschen zusammengestellt.

Das TZMist eine Einrichtung des Comprehensive Cancer

Center Miinchen (CCC Miinchen). Das CCC Miinchen
biindelt und koordiniert alle therapeutischen, wissen-
schaftlichen und Ausbildungsaktivitdten der beiden
Miinchner Universitaten und des TZM fiir die Onko-
logie.

So erreichen Sie uns

Unsere Telefonzeiten

Personliche Beratung

Krebsberatungsstelle
am Tumorzentrum Miinchen

in Kooperation mit der
Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
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Pettenkoferstr. 8a - 3. Etage - Zimmer 3.07
80336 Miinchen

Telefon: 089 / 4400-53351
Telefax: 089 / 4400-53354

www.tumorzentrum-muenchen.de
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Dr. med. Carola Riedner,
Arztin und Psycho-Onkologin Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Petra Winter,

Sie haben Krebs? Diese Diagnose bedeutet fiir
nahezu alle Patienten eine tiefe Zasur: Von einem
Tag auf den anderen ist nichts mehr so wie es
friiher war. Eine gute medizinische Betreuung
allein reicht oft nicht aus, um Ihre Fragen und
Unsicherheiten zu bewdltigen, mit den seelischen
und korperlichen Folgen der Erkrankung umzu-
gehen und schrittweise zuriick ins Alltags- und
Berufsleben zu finden.

Auch Sie als Angehdrige sind betroffen: Zur
Sorge um den erkrankten Menschen kommen
neue Anforderungen hinzu. Sie suchen nach
Maglichkeiten, gemeinsam mit dem erkrankten
Menschen die Veranderungen zu meistern.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns!
Unsere Beratung ist kostenfrei und vertraulich.

In einem personlichen Gesprach oder telefonisch
beantworten wir Ihre Fragen, geben Ihnen praktische
Anregungen und unterstiitzen Sie auf Ihrem ganz
personlichen Weg, diese besondere Situation in Threm
Leben zu bewdltigen und Ihr seelisches Gleichgewicht
wieder zu finden.

Informationen zum Thema Krebs

Psychosoziale Beratung und psycho-onkologische Be-
gleitung bei der Bewaltigung der Erkrankung

Unterstiitzung bei der Gestaltung Ihrer verdnderten
Lebenssituation

Information und Hilfestellung bei sozialrechtlichen
Fragen und beim Wiedereinstieg ins Berufsleben

Vermittlung zu Selbsthilfegruppen und ander-
weitigen psychosozialen und psycho-onkologischen
Angeboten

Hinzuziehung kompetenter Ansprechpartner fiir
medizinische Fragestellungen

Die Krebsberatungsstelle am Tumorzentrum Miinchen
erganzt bereits vorhandene Beratungsangebote und
konzentriert sich auf die Begleitung von

Betroffenen im Anschluss an einen
Krankenhausaufenthalt oder wahrend der
ambulanten Behandlung

Menschen, die schon lange Jahre mit der
Krebserkrankung leben

Familienangehdrigen und Freunden.

Wir arbeiten eng mit Kliniken, onkologisch téatigen
Arzten und sozialen Einrichtungen in Miinchen und
Oberbayern zusammen.

Die Krebsberatungsstelle am Tumorzentrum Miinchen
wird durch eine Kooperation mit der Bayerischen

Krebsgesellschaft e.V. realisiert.

www.bayerische-krebsgesellschaft.de



