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Psychosoziale
Krebsberatungsstelle
München

Z U H Ö R E N.     B E G L E I T E N.     H E L F E N.Spenden und
Mitgliedschaft

Krebsberatungsstelle 
München 

Team der Psychosozialen Krebsberatungsstelle
München der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.

����Rita Bernet-Dörrich 
     Dipl.-Sozialpädagogin (FH)
      Psychoonkologin (DKG)

����Petra Degenhart
      Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
      Psychoonkologin (DKG)      

����+HLGH�3HU]OPDLHU
      Dipl.-Sozialpädagogin (FH)
      Psychoonkologin 

Krebsberatungsstellenleiter
����Markus Besseler
      Dipl.-Psychologe, Psychoonkologe (DKG)
      Tel. 089 - 54 88 40 -24

Hier finden Sie uns
Nymphenburger Str. 21a
80335 München
Tel. 089 - 54 88 40 -21 / -22 / -23
Fax 089 - 54 88 40 -40
brs-muenchen@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

U-Bahn: Linie U1 / Straßenbahn: Linie 20, 21
Haltestelle Stiglmaier Platz

Unsere Öffnungszeiten
Mo - Fr                  9.00 - 13.00 Uhr
Mi   13.00 - 16.00 Uhr

Persönliche Beratungstermine nach Vereinbarung 

Die Bayerische Krebsgesellschaft e.V. ist
ein gemeinnütziger Verein, der sich für die
Interessen krebskranker Menschen einsetzt.

Unsere Angebote stehen jedem offen und 
sind weitgehend kostenfrei.
Unsere Arbeit wird nur teilweise durch öffentliche
Fördergelder finanziert. Wir sind auf die Unter-
stützung durch Spenden und Mitgliedsbeiträge
angewiesen.

Wir freuen uns über jede Spende
auf unser Spendenkonto 780 17 00 bei

der Bank für Sozialwirtschaft
(BLZ 700 205 00)

Stichwort: Krebsberatungsstelle München

Spenden an uns sind steuerbegünstigt.

Oder: 

Werden Sie Fördermitglied!

Mit einem Jahresbeitrag ab 30 Euro können
Sie unsere Arbeit ideell und finanziell
unterstützen.

Mitgliedsanträge erhalten Sie in unserer
Krebsberatungsstelle oder online unter:
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Wir danken Ihnen!



Beratung Unser Angebot Selbsthilfegruppen

Haben Sie Fragen zum Thema Krebs?
Wir beraten Sie gerne.

In der Psychosozialen Krebsberatungsstelle
München beraten wir Menschen mit Krebs, ihre
Angehörigen und Freunde, Interessierte und
Institutionen. 

Sie können sich an uns wenden, wenn Sie

  � Unterstützung bei der Bewältigung der
      Krankheit und ihrer Folgen brauchen.

  � sozialrechtliche Fragen haben.

  � Entscheidungshilfen zu vorgeschlagenen 
      Behandlungen wünschen.

  � Informationen über die Erkrankung, 
     Nachsorgeuntersuchungen und Hilfsmittel
      suchen.

  � Fragen zu Früherkennungsuntersuchungen
      und zur Gesundheitsförderung haben.

  � nähere Informationen zu unseren Kurs- und 
      Gruppenangeboten brauchen oder sich hierfür 
      anmelden möchten.

  � eine Selbsthilfegruppe oder begleitende 
      Unterstützungsangebote suchen.

Alle Beratungen sind vertraulich und kostenlos.

Psychosoziale Beratung
Das Team der Psychosozialen Krebsberatungs-
stelle München unterstützt Sie sowohl im per-
sönlichen Gespräch als auch telefonisch. 

Psychologische Beratung
Markus Besseler
Dipl.-Psychologe, Psychoonkologe (DKG)

Individuelle Ernährungsberatung
Gerne vermitteln wir Ihnen den Kontakt zu 
unserer Oecotrophologin.

Medizinische Fragestunde
Dr. med. Peter Bojko
Hämatologe und internistischer Onkologe

Rentenberatung, Sozialversicherungsrecht
Wolfgang Hahntow 
Versichertenberater DRV Bayern Süd

Kurse, Gruppen und Vorträge
Unterstützend zur Krankheitsverarbeitung und 
Bewältigung der Folgen der Erkrankung bieten 
wir Ihnen verschiedene professionell geleitete 
Gruppen und Kurse an.

Wir laden Sie zu unserer Vortragsreihe „Patienten
mit Experten im Dialog“ mit aktuellen medizini-
schen, psychoonkologischen und sozialrechtlichen
Themen ein. Nähere Informationen finden Sie in
unserem Flyer „Kurse, Gruppen & Vorträge“ oder 
unter www.bayerische-krebsgesellschaft.de
 

Die Bayerische Krebsgesellschaft e.V. unter-
stützt mehr als 200 Selbsthilfegruppen in
Bayern. Im Raum München und Oberbayern
gibt es derzeit 57 Gruppen.

Gerne vermitteln wir Ihnen den Kontakt zu
einer Selbsthilfegruppe. 

Dort treffen sich Menschen, die selbst, als
Partner oder Familienmitglied von einer Krebs-
erkrankung betroffen sind. Ziel der Selbsthilfe-
gruppen ist es, Menschen nach der Diagnose
Krebs Mut zu machen und ihnen zu helfen,
neue Lebensfreude und -perspektiven zu
entwickeln.

In einer Selbsthilfegruppe können Sie

  � Informationen und Erfahrungen austauschen.

  � Ängste ansprechen und seelische
     Belastungen abbauen.

  � individuelle Probleme des
     Krankheitsverlaufs besprechen.

  � das Vertrauen zu sich selbst und zu Ihrem
     Körper zurückgewinnen.

  � Rückhalt und neue Freunde finden und
     Freizeit gemeinsam gestalten.


