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La pacienti cu suspiciune sau confirmare de COVID-19

Pregatiri

Container deseuri si dezinfectant de maini

w In camera pacientului sau zona de tratament
m Siimediat in afara acestor zone

Dezbracarea manusilor

Aruncati-le in containerul prevazut in acest scop

Dezinfectia igienica a mainilor

Dezechiparea de halatul de protectie

Partea din fata a hala- Deschideti inchizdatoa- Atingeti doar partea
tului este contaminata. rea de la sold
Deschideti inchizatoa- (rupeti cu grija daca
este necesar)

interioara, necontami-
nata, a halatului
rea de |la ceafa

Rulati incet halatul de pe Faceti halatul sul, apucandu-|
umeri doar din interior

Aruncati-l in containerul prevazut in acest scop

Dezinfectia igienica a mainilor

Scoaterea protectiei de ochi

¥

Prindeti cu ambele maini benzile din partea din spate sau bratele
ochelarilor

w Inchideti scurt ochii in timp ce scoatet; protectia
= Aruncati-o in containerul prevazut in acest scop

Dezinfectia igienica a mainilor

Parasiti camera pacientului sau zona de tratament

Urmatorul pas este bine sa fie supravegheat de
un observator instruit in acest sens (“buddy”)
de la cel putin 2 metri distanta

Dezinfectia igienica a mainilor

Dezechiparea de masca

Daca purtati ochelari de vedere, scoatetj-i.

Aveti grija ca in timpul acestei manevre sa nu atingeti partea din
fata a mastii, care este contaminata.

Apucati banda inferioara cu ambele
maini si duceti-o peste banda superioara

Inchideti ochii, ridicati ambele benzi si treceti-le peste cap.

Aruncati masca in containerul prevazut in acest scop

Dezinfectia igienica a mainilor

Filme de instructaj

si alte instructiuni
se gdsesc aici:
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