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Praktikum auf Station B1b (CBASP)  

Die Psychotherapie-Station mit dem Therapiekonzept CBASP für  

chronische Depressionen sucht PraktikantInnen für 6 bis 12 Wochen  

 
 
Auf der Station B1 der psychiatrischen Klinik der LMU München sind regelmäßig Praktikumsplätze für mindestens 6 

bis maximal 12 Wochen (Vollzeit) zu vergeben. Die Station B1b ist eine Spezialstation für chronisch depressive 

PatientInnen, die nach dem Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP) arbeitet. CBASP von 

James P. McCullough ist ein integratives, interpersonelles Psychotherapieverfahren zur Behandlung der 

chronischen depressiven Störung und gehört zu den Verfahren der dritten Welle der Verhaltenstherapie. Es geht 

davon aus, dass Menschen mit chronischen Depressionen durch ungünstige prägende Erfahrungen in der Kindheit 

nicht oder unzulänglich gelernt haben, wie sie in sozialen Situationen ihre Bedürfnisse oder Wünsche ausdrücken 

und ihre Ziele erreichen können. Mit unserem Team aus ÄrztInnen, PsychotherapeutInnen, ErgotherapeutInnen, 

FachtherapeutInnen und Pflegekräften unterstützen wir unsere PatientInnen in einem 10-wöchigen 

Therapieprogramm. Weitere Informationen unter https://www.lmu-klinikum.de/psychiatrie-und-

psychotherapie/patientenportal/stationen/station-b1b-affektive-erkrankungen/c79c792d28b93897  

 

 

Ihre Aufgaben im Rahmen des Praktikums: 

- Teilnahme an der Oberarztvisite, Gruppentherapien, Teammeetings und 

Supervisionen 

- Möglichkeit zur Teilnahme an Fortbildungen 

- Organisation der Oberarztvisite, Stundenpläne der PatientInnen 

- Ausgabe von Fragebögen und Datenmanagement 

- Möglichkeit zur Einzelarbeit mit PatientInnen unter Supervision  

 

 

Voraussetzung für das Praktikum ist ein Psychologiestudium. 

Was uns bei unseren PraktikantInnen wichtig ist: 

- Teamfähigkeit 

- Zuverlässigkeit, Engagement und eigenständiges Arbeiten 

- Verantwortungsgefühl 

- Sicherer Umgang mit MS Office-Programmen 

 

 

 

 

 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich gerne mit einem Lebenslauf und 

Anschreiben bei: Julia.Segerer@med.uni-muenchen.de / Estelle.Schade@med.uni-

muenchen.de 
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