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„Wissen gegen Krebs“
Online-Veranstaltung

Samstag, 19. März 2022
10.00 - 15.30 Uhr

10. Patiententag 2022
des Tumorzentrums München,
der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
und des Comprehensive Cancer
Centers München

Online-Veranstaltung

Die Anmeldung zur Veranstaltung erfolgt über
unsere Veranstaltungshomepage.

www.tzm-patiententag.de

Sie erhalten vor Beginn der Veranstaltung Ihre Zugangsda-
ten und die Informationen per Email, um an den Vorträgen 
und der Live-Diskussion kostenlos teilnehmen zu können. 

Tumorzentrum München
Pettenkoferstraße 8 a · 80336 München
Telefon: 089-44005 -2238
E-Mail: TZMuenchen@med.uni-muenchen.de
www.tumorzentrum-muenchen.de

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger Straße 21a · 80335 München
Telefon: 089-54 88 40-0
E-Mail: info@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

CCC München – Comprehensive Cancer Center 
Pettenkoferstraße 8 a · 80336 München
Telefon: 089-44005 -7430
E-Mail: ccc-muenchen@med.uni-muenchen.de 
www.ccc-muenchen.de

Die Agentur für Redner
Germaniastraße 10 · 80802 München
Telefon: 089 - 21 89 94 50
E-Mail: team@karinburger.de
www.team-karin-burger.de
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Wir danken den Unterstützern des Patiententags:

Unser Partner für virtuelle Events:



Dipl. Psych. Markus Besseler
Geschäftsführer
Bayerische Krebsgesellschaft e.V. (BKG),
Nymphenburger Straße 21a, 80335 München
besseler@bayerische-krebsgesellschaft.de

Dr. phil. Heidelinde Falk
Rotkreuzklinikum München
Frauenklinik
Taxisstraße 3, 80637 München
Heidelinde.falk@swmbrk.de

Dr. med. Peter Holzhauer
Klinik Bad Trissl GmbH
Bad-Trissl-Strasse 73 
83080 Oberaudorf
peter.holzhauer@klinik-bad-trissl.de

Christina Jakob-Ertel
Lymphologische Schwerpunktpraxis/Praxis für Phy-
siotherapie, Lehrtherapeutin Földi-Klinik Fachklinik für 
Lymphologie, Korbinianstraße 8, 82515 Wolfratshausen 
Waldram, christina.jakob.ertel@gmail.com

Dipl. Musiktherapeut (FH) Richard Löhr
Psychoonkologe (WPO), Systemischer Familientherapeut 
(GST) u. Psychotherapie (HPG)
Arnpeckstr.11, 82166 Gräfelfing
richard.loehr@gmx.de

Herr Prof. Dr. med. M. Martignoni
Chirurgische Klinik und Poliklinik
Klinikum rechts der Isar der TUM
Ismaninger Str. 22, 81675 München
martignoni@tum.de

Prof. Dr. med. Volkmar Nüssler
Geschäftsführender Koordinator, Vorstandsmitglied
des Tumorzentrums München (TZM)
Pettenkoferstr. 8a, 80336 München
volkmar.nuessler@med.uni-muenchen.de

B. Sc. Marco Stahn
Physiotherapeut, Bachelor of Science (B.Sc.)
TherapiePUNKT
Klenzestraße 61, 80469 München
marco.stahn@googlemail.com

Prof. Dr. med. Clemens Wendtner
Klinik für Hämatologie, Onkologie, Immunologie, Palliativ-
medizin, Infektiologie und Tropenmedizin München Klinik 
Schwabing, Kölner Platz 1, 80804 München
clemens.wendtner@muenchen-klinik.de

Das Vorwort Das Programm Die Referenten

09.30 - 10.00 Uhr Virtueller Einlass
Empfang am Klavier mit Tom Friedländer

10.00 - 10.15 Uhr Begrüßung
Prof. Dr. med. V. Nüssler / Dipl. Psych. M. Besseler

10.15 - 10.45 Uhr Ich mag keine Himbeeren – was nun?
Referent: Prof. Dr. med. M. Martignoni

10.45 - 11.15 Uhr Praxis Immunrelevante Mikronährstoffe
in der Onkologie
Referent: Dr. med. Peter Holzhauer

11.15 - 11.45 Uhr COVID-19-Infektion und Impfen
bei Krebspatienten
Referent: Prof. Dr. med. C. Wendtner

11.45 - 12.00 Uhr Pause – mit dem Ärztequartett Frau Prof. Dr. med.
S. Lorenzen, Frau Dr. med. M. Högner, Herr Prof.
Dr. med. M. Hildebrandt & Herr Prof. Dr. med.
C. Peschel

12.00 - 12.30 Uhr Zuversicht
Referentin: Dr. phil. Heidelinde Falk

12.30 - 13.00 Uhr Das Lymphödem nach Brustkrebs -
Vorbeugung und Therapie
Referentin: Christina Jakob-Ertel

13.00 - 13.45 Uhr Pause – A step away (Eigenkomposition) –
Jonathan & Leonard Doerfler

13.45 - 14.15 Uhr Auf den Körper hören. Inaktivität vermeiden!
Referent: Marco Stahn

14.15 - 14.45 Uhr Musiktherapie bei Tumorerkrankungen:
sich mit Klängen im eigenen Rhythmus
erleben
Referent: Richard Löhr

14.45 - 15.25 Uhr Kochsession – Fritz Haidacher (Klinik Bad Trissl) 
und Jan Hartwig (Drei Sterne-Koch München) 
kochen für Patienten

15.25 - 15.30 Uhr Verabschiedung und Ausklang
mit Tom Friedländer
Prof. Dr. med. V. Nüssler / M. Besseler

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen des Tumorzentrums München, der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. und des Comprehensive Cancer Centers 
München (CCCM) laden wir Sie herzlich zu unserem
10. Patiententag, der wiederum online stattfindet, ein.

Unter dem Motto „Wissen gegen Krebs“ haben wir Experten zu 
den Themen Ernährung, Komplementärmedizin, Psycho-Onkolo-
gie, Bewegung und Musiktherapie eingeladen, um mit Ihnen zu 
diskutieren. Auch dieses Jahr möchten wir Ihnen die wichtigsten 
Erkenntnisse zu dem Thema „COVID-19-Infektion und Impfen 
bei Krebspatienten“ zusammenfassen.  Außerdem haben wir eine 
Expertin zu dem immer noch aktuellen Thema „Lymphödem“ ein-
geladen. Da die letzte Kochsession bei Ihnen gut angekommen ist, 
haben wir uns diesmal wieder etwas Besonderes für Sie überlegt! 
Schauen Sie vorbei!

Der gemeinsame Diskurs steht dieses Jahr wieder im Vordergrund 
der Veranstaltung. Nur gemeinsam, als interdisziplinäres Team, 
können wir im Kampf gegen die Krankheit Krebs die Oberhand 
gewinnen. 

Daher ist der Patiententag eine gute Möglichkeit, sich über die 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse auf den jeweiligen 
Fachgebieten zu informieren. Prof. Dr. med. Volkmar Nüssler freut 
sich darauf, Sie gemeinsam mit Dipl. Psych. Markus Besseler, durch 
die Veranstaltung zu führen.

Über die Homepage der Veranstaltung
www.tzm-patiententag.de erhalten Sie die technischen
Informationen zum Veranstaltungsablauf inklusive Login.

Wir freuen uns über Ihr Interesse und auf den persönlichen
Austausch mit Ihnen.

Herzlichst Ihre

www.tzm-patiententag.dewww.tzm-patiententag.de www.tzm-patiententag.de

Prof. Dr. med. Volkmar Nüssler
Geschäftsführender Koordinator des TZM
Vorstandsmitglied des TZM

Prof. Dr. med. Hana Algül
Geschäftsführender Direktor des CCC 
TUM- Comprehensive Cancer
Center CCC München
Klinikum rechts der Isar der
Technischen Universität München

Prof. Dr. med. Volker Heinemann
Stv. geschäftsführender Direktor des 
CCCLMU – Comprehensive Cancer
Center CCC München
Klinikum der Universität München – 
Großhadern

Prof. Dr. med. Günter Schlimok
Präsident der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V.




