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An die KJP Kliniken 

   München, 09.02.2018 
 

 

 

Vorstellung der PRONIA-Früherkennungsambulanz für psychische Erkrankungen 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen, 
 
mit diesem Anschreiben möchten wir Sie über unsere klinischen Tätigkeiten in der spezialisierten 
Früherkennungsambulanz und über unsere Forschungstätigkeit im Rahmen der Europäischen 
Kommission geförderten, multi-zentrischen Studie PRONIA ( „Personalised Prognostic Tools for 
Early Psychosis Management“) (www.pronia.eu)  an der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
der Ludwig-Maximilians-Universität München in Kenntnis setzen. 
 
Wir sind ein spezialisiertes multidisziplinäres und internationales Team mit großem Interesse sowohl 
für die Früherkennung und Behandlung der psychischen- vor allem psychotischen Erkrankungen- als 
auch für die Entwicklung der neuen objektiven vorhersagekräftigen diagnostischen Methoden im 
Rahmen der modernen personalisierten Psychiatriepraxis.  
(http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Klinik-und-Poliklinik-fuer-Psychiatrie-und 
Psychotherapie/de/ueber_uns/ambulant/pronia/index.html) 

Da wir in einer psychiatrischen Klinik für Erwachsene arbeiten, haben wir trotz unserer 

ausführlichen Internetseite und unseren „Marketing“ Maßnahmen für die staatlichen Schulen sowie 

Werbungen unter niedergelassenen Kollegen, geringen Kontakt mit jüngeren Menschen durch 

unsere Ambulanz und Klinik. Diesbezüglich bitten wir Sie um Ihre geschätzte Unterstützung durch 

Zuweisung von geeigneten jugendlichen Patienten in Ihrem klinischen Bereich im Alter zwischen15- 

18 Jahren mit folgenden Diagnosen:  

• Ersterkrankung einer Depression (Beginn der Episode <24 Monate) 

• Ersterkrankung einer psychischen Erkrankung einschließlich psychotischen Syndroms bei 

bipolarer Störung/ Depression/ Drogenkonsum (Beginn der Episode <24 Monate) 

• Patienten mit Risikofaktoren für die Entwicklung einer Psychose (Psychosen/Schizophrene  
in der Familienanamnese, schizotype Persönlichkeitsstörung, Leistungsknick, 
abgeschwächte und/oder kurzzeitige psychotische Symptome) 
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Wir sehen eine Zusammenarbeit zwischen den psychiatrischen, psychotherapeutischen und 
psychosomatischen Kliniken für Erwachsenen und für Kindern und Jugendlichen als sehr wichtig für 
eine gesunde biopsychosoziale Entwicklung unserer Gesellschaft und  die präventiven Maßnahmen 
im späteren  jugendlichen- und frühen Erwachsenenalter sind unerlässlich um die schwächenden 
sozialen und ökonomischen Konsequenzen der psychischen Erkrankungen wirksam und langfristig 
vorbeugen zu können. 
 
In diesem Zusammenhang möchten wir gerne Ihnen, nach Ihrer Rückmeldung und Zustimmung, 
„Flyer“ und Poster unserer Ambulanz und unserer Studie zukommen lassen, damit wir unsere 
klinische Tätigkeit sowie unsere Forschungsinteressen mit Ihrer Unterstützung Ihren Patienten und 
deren Familien bekannt machen dürfen.  
 
Wir bedanken uns für Ihre Mithilfe und stehen für Rückfragen jederzeit zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 

 
Ömer Faruk Öztürk, MSc 
Studienarzt von PRONIA 
Assistenzarzt der Klinik 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Professor Dr.med Nikolaos Koutsouleris 
Oberarzt, Leiter der PRONIA-Ambulanz 
Koordinator des EU-FP7 Projekts 

 
 
 

 


