
Die Vorschriften des Datenschutzgesetzes werden  
eingehalten. Sie werden im Elternbrief ausführlich darüber 
informiert.
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Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik  
und Psychotherapie

10 € und 40 € Warengutschein

Belohnung

MRT-Plus
Kontakt
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Laura Weninger 
Telefon: 089 4400-55907 
E-Mail: laura.weninger@med.uni-muenchen.de

Projektleitung: 
Laura Weninger 
Prof. Dr. med. Gerd Schulte-Körne

Adresse: 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie 
Forschungsabteilung 
LMU Klinikum  
Campus Innenstadt 
Nußbaumstr. 5a 
80336 München

Projektteilnahme
Wenn Du und Deine Eltern Interesse an einer Studienteilnahme 
habt, nehmt gerne Kontakt mit uns auf.

Wir klären Dich und Deine Eltern gerne ausführlich über die 
Studie auf und informieren über alle Details und Teilnahme-
möglichkeiten.

Über die Teilnahme Ihres Kindes würden wir uns  
sehr freuen!
Bei der Durchführung der Diagnostik und Therapie werden 
immer die aktuellen Corona-Schutzmaßnahmen des  
LMU-Klinikums eingehalten.

Evaluation eines Trainingsprogramms 
bei Rechtschreibstörung und ADHS

Laura Weninger Gerd Schulte-Körne

Grundschulkinder (3.und 4. Klasse) 

mit (L)RS und ADHS 

für die Teilnahme gesucht



Eine medikamentöse Ein- oder Umstellung sollte vor bzw. nach 
der Studienteilnahme erfolgen, da Veränderungen an der Medika-
tion Studienergebnisse verfälschen können.

Deine Teilnahme
Liebe Schülerin, lieber Schüler,

als Forschungsteam der Uniklinik möchten wir ein neues Trai-
ningsprogramm für die Rechtschreibung und die Aufmerksam-
keit für Grundschulkinder der Klassen 3 und 4 wissenschaftlich 
untersuchen.  Dabei kannst Du uns helfen, wenn Du bei diesem 
Training zweimal pro Woche mitmachst. Der Vorteil für Dich 
wäre, dass Du Dich in der Schule verbessern kannst und mit Auf-
gaben besser klar kommst. Während des Trainings gibt es auch 
immer wieder Spielphasen, die Spaß machen. Außerdem trägst 
Du dazu dabei, Rechtschreibtrainings zu verbessern und hilfst 
damit auch allen anderen Kindern, die Probleme im Rechtschrei-
ben haben. 

Vorteile einer Teilnahme
 J Ausführliche Untersuchung der Lese- und Rechtschreibfähig-
keiten und der Aufmerksamkeit Ihres Kindes

 J Ausführliche Rückmeldung der Ergebnisse Ihres Kindes

 J Kostenlose intensive Förderung der Rechtschreibung (und der 
Aufmerksamkeit) Ihres Kindes 

 J Ggf. Ausstellung eines Attestes für den Nachteilsausgleich in 
der Schule

Belohnung für Ihr Kind:
Kinder erhalten eine Teilnahmeurkunde und einen Warengut-
schein in Höhe von 10 Euro für die Teilnahme an der Erstunter-
suchung. 

Einen weiteren Gutschein in Höhe von 40 Euro gibt es am Ende 
der Studienteilnahme nach der Abschlussuntersuchung.

Projekthintergrund
Liebe Eltern,

als Forschungsteam der Uniklinik möchten wir ein neues Trai-
ningsprogramm, das Marburger Rechtschreibtraining Plus (MRT 
Plus) zur Förderung von Rechtschreibung und Aufmerksam-
keit für Grundschulkinder der Klassen 3 und 4 wissenschaftlich 
untersuchen. Das MRT Plus stellt eine Erweiterung zum bisher 
eingesetzten Marburger Rechtschreibtraining (MRT) dar. 

Unser Ziel ist es,
herauszufinden, ob das gemeinsame Training von Rechtschrei-
bung und Aufmerksamkeit den Gesamterfolg bei Kindern mit 
einer kombinierten Rechtschreibstörung und ADHS im Vergleich 
zu einem alleinigen Rechtschreibtraining verbessert. Um das 
MRT Plus zu evaluieren, ist es äußert wichtig, dass wir Kinder 
über eine längere Zeit mit dem Training fördern. 

Damit leistet die Studie einen wichtigen Beitrag, Kinder in Zukunft 
besser und individuell angepasst zu unterstützen.

Daher brauchen wir die Mithilfe Ihres Kindes.

Wie läuft die Studie ab?
Am Anfang wird eine Diagnostik hinsichtlich einer Lese-Recht-
schreibstörung (LRS) und einfacher Aktivitäts- und Aufmerksam-
keitsstörung, auch Aufmerksamkeitsdefizit- und Hyperaktivitäts-
syndrom (ADHS) genannt, durchgeführt und es werden Fragen 
zu Stimmung und Ängsten gestellt.

Wenn eine (L)RS und ein ADHS bei Ihrem Kind bestätigt wurde, 
beginnen wir mit der Therapie.

Nach dem Zufallsprinzip wird Ihr Kind dann einer von zwei Grup-
pen zugeordnet. Beide Gruppen erhalten über einen Zeitraum von 
15 Wochen ein Rechtschreibtraining von 30 Therapiestunden (2 
x pro Woche). 

Eine Gruppe wird mit dem konventionellen MRT behandelt, die 
andere Gruppe erhält das MRT Plus. Nach Abschluss der 30 
Therapiestunden findet eine erneute Testung zur Erfassung von 
möglichen Verbesserungen statt.

Projektablauf

Untersuchung 
auf Rechtschreibstörung 

und ADHS

Teilnahme 2x wöchentlich am 
MRT oder 

MRT Plus-Programm 
für ca. 4 Monate

Untersuchung 
der Rechtschreibfähigkeiten 

und der Aufmerksamkeit


