Wir sind fir Sie da — viele helfende Hande
tragen lhren Aufenthalt mit

Das Arzteteam

welches die medizinische Therapie mit der notigen medika-
mentosen Behandlung und den erforderlichen Untersuchungen
festlegt.

Das Pflegeteam

das rund um die Uhr fir Sie zustandig ist und dadurch eine
professionelle Versorgung und Betreuung sicherstellt. Aktuelle
Pflegestandards und Leitlinien sind hierfir magebend.

Die Physiotherapeuten

welche durch Physio- und Atemtherapie, sowie Ergometertrai-
ning Ihre Mobilitat und Leistungsfahigkeit fordern.

Das Sekretariatsteam

welches lhre Arztbriefe schreibt, stationdre Termine mit lhnen
vereinbart und lhnen Bescheinigungen ausstellt.

Der Sozialdienst

bietet Ihnen und lhren Angehdrigen Beratung, Unterstitzung
und personliche Gespréache.

Die Servicekrafte

die fur Ihr leibliches Wohl sorgen.

Die Mitarbeiter der Logistik und des Reinigungsdienstes

die fur Ordnung und Sauberkeit auf der Station sorgen.

Fur Ihre Rickfragen, Anmerkungen oder auch Hinweise stehen
wir Ihnen jederzeit zur Verfigung.

Ihr Team der Station F4

Station F4

Medizinische Klinik 1

LMU Klinikum Grofthadern
Marchioninistr. 15

81377 Minchen

www.Imu-klinikum.de/kardiologie

Sekretariat / Pflege:
Tel.: 089 4400 72244/72232
Fax: 089 4400 75244

Lageplan
Klinikum Grofhadern — 1. OG (Ausschnitt)
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Herzlich Willkommen




Liebe Patientin, lieber Patient,

wir begriiBen Sie auf der Station F4 der Kardiologie am LMU
Klinikum Miinchen. In diesem stationsspezifischen Flyer haben
wir einige Informationen fir lhren Aufenthalt bei uns zusam-
mengestellt und hoffen, lhnen dadurch Wissenswertes an die
Hand geben zu kénnen.

Unser Ziel ist es, mit lhnen gemeinsam einen reibungslosen
Klinikaufenthalt zu gestalten, um lhnen eine schnellstmdgliche
Genesung zu ermdglichen.

Mit besten Wiinschen, |hr F4 Team.

Visitenzeiten

Taglich ab 9 Uhr. In dieser Zeit ist Ihre Anwesenheit erforder-
lich. Ausnahmefalle stellen bereits terminierte Untersuchungen
dar, Uber die Sie durch das Pflegepersonal rechtzeitig informiert
werden.

Ubergabezeiten Pflegepersonal

Die Ubergabezeiten der Pflegekrafte erfolgen im Rahmen der
taglichen Schichtwechsel:

06:15 - 07:00 Uhr
13:45 - 14:15 Uhr
21:20 - 21:50 Uhr

Entlasszeiten

Um einen reibungslosen Ablauf zu garantieren, bitten wir Sie, am
Entlasstag Ihren Bettenplatz bis 11 Uhr raumen, damit dieser
flr die neuen Patienten vorbereitet werden kann. lhre restliche
Wartezeit dirfen Sie gerne im Aufenthaltsraum dberbricken.

Medikamente

Bitte nehmen Sie nur Medikamente ein, die Sie von unserem
Pflegepersonal gereicht bekommen bzw. die mit den Arzten auf
Station besprochen wurden.

Tagesablauf auf Station — ein Uberblick

7:00 Uhr Rundgang des Pflegepersonals durch die
Patientenzimmer, Erfassung von Blutdruck,
Puls, Temperatur und Gewicht

7:30 Uhr Verteilung des Friihstlicks durch die Stations-
hilfe

8:00 Uhr Beginn der Untersuchungen

9:00 Uhr Beginn der Visite mit dem jeweiligen Arzteteam

10:00 Uhr Rundgang des Pflegepersonals durch die
Patientenzimmer, eventuelle Kontrolle von
Blutdruck und Puls, Beurteilung des vendsen
Zuganges, allgemeine pflegerische Tatigkeiten

12:00 Uhr Verteilung des Mittagessens durch die

Stationshilfe

13:45-14:15 Uhr Der Spatdienst beginnt mit der Patiententber-

gabe

14:30 Uhr Das Pflegepersonal arbeitet an der Kurvenvisite

17:00 Uhr Verteilung des Abendessens

18:30 Uhr Rundgang des Pflegepersonals durch die
Patientenzimmer, Erfassung von Blutdruck und
Puls

22:00 Uhr Rundgang des Nachtdienstes durch die Patien-

tenzimmer, welcher in regelmafigen Abstanden
wiederholt wird

Wertgegenstande und Diebstahl

Eine Haftung flr Wertgegenstande konnen wir nicht tber-
nehmen!

Daher bitten wir Sie, grofRere Geldbetrage, Schmuck oder
andere Wertgegenstande nicht mitzubringen. Bei einer Akut-
aufnahme geben Sie diese gleich wieder Ihren Angehorigen mit
nach Hause.

In Ausnahmefallen kdnnen Sie Geld und Wertgegenstande

fur die Dauer ihrer Behandlung unentgeltlich bei der Zahl-
stelle des Klinikums (in der Patientenstralle im EG) gegen eine
Empfangsbescheinigung hinterlegen.

Allgemeine Informationen

Gerne dirfen Sie die Station verlassen, um z.B. die Cafeteria
zu besuchen, spazieren zu gehen oder auch selbststandig
Ihre Untersuchungen aufzusuchen. Wir mochten Sie bitten,
uns vorher Bescheid zu geben, damit wir wissen, wo Sie
sich aufhalten, und Sie evtl. dber Nachfolgendes informieren
konnen.

Allerdings sollten Patienten mit einer mobilen Monitorliberwa-
chung nicht die Station verlassen, da ansonsten eine licken-
lose Uberwachung nicht mehr gewahrleistet werden kann.

Untersuchungen

Ihre Untersuchungen werden bei den Visiten individuell vom
Arzt geplant und mit Ihnen besprochen. Am Vorabend werden
Sie vom Pflegepersonal tber die am nachsten Tag anste-
henden Untersuchungen informiert und gegenbenenfalls
vorbereitet. Es kommt vor, dass uns wichtige Untersuchungs-
termine kurzfristig mitgeteilt werden, sodass wir Sie nicht

im Vorfeld Uber den Zeitpunkt informieren konnen. Weiterhin
bitten wir Sie um Ihr Verstandnis und lhre Geduld, wenn es zu
Terminverschiebungen kommit, da Notfalle priorisiert behan-
delt werden.



