
Hinweise zur korrekten Verwendung des Mund-Nasen-Schutzes (MNS)

Hygienische Händedesinfektion
  Ausreichende Menge Desinfektionsmittel verwenden

  Einwirkzeit einhalten

  alle Bereiche der Hände & Handgelenke einbeziehen

Sonst gesamte Packung kontaminiert!

Entnahme MNS aus Packung

Anlegen MNS

  Mund & Nase komplett mit MNS bedecken

  Sichern MNS: 
 Bändchenmodell: am Hinterkopf oben & im Nacken 
unten befestigen 
Gummizugmodell: hinter den Ohren sichern

  Bügel am oberen Rand an Nase andrücken, so dass 
MNS gut und sicher anliegt

Ablegen MNS

  Hygienische Händedesinfektion
  Bändchen lösen bzw. Gummibänder abnehmen
  MNS nach vorne abnehmen
  MNS in Abfallbehälter mit Deckel & Fußbedienhebel 

entsorgen
  Erneute Hygienische Händedesinfektion

Anleitungsvideos und Anleitungen unter:

DEUTSCH

Verändern Position MNS notwendig? 

-> Hygienische Händedesinfektion vor und nach jeder Manipulation an MNS!

Gründe für Wechsel MNS 
Die Tragedauer eines MNS ist variabel. Sie ist abhängig von der Tätigkeit  
und kann zwischen wenigen Minuten und mehreren Stunden variieren.

Ein MNS ist zu wechseln: 
  wenn er durchfeuchtet ist

  wenn er von außen kontaminiert wurde (Blut, Erbrochenes…)

  nach Verlassen eines Isolierzimmers oder Isolierbereichs

  vor Betreten eines Umkehrisolierzimmers

Achtung
  MNS nicht nach unten klappen und wieder aufsetzen
  MNS nicht um Hals gebunden tragen
  MNS nicht kurzzeitig zur Seite schieben,  

um etwas zu trinken

Gemeinsam. Fürsorglich. Wegweisend.
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